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内容概要

如今啦啦队舞蹈多样化，不仅仅只是挥动“啦啦花”。
无论是火辣煽情的拉丁舞、动感活力的街舞、激情四射new jazz还是优雅柔畅的古典舞、异域风格的肚
皮舞，等等风格完全融入啦啦队表演中。
同样握着象征的“啦啦花”，增加更多道具，穿上性感靓丽的服装，踏着动感音乐，热舞在那个不仅
属于运动员的舞台！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<青少年校园啦啦操冠军之舞(1VCD>>

书籍目录

1 舞蹈《冠军之舞》 
2 基本动律
3 难点讲解
4 服装展示
5 舞蹈《东方魅影》
6 基本动律
7 难点讲解
8 服装展示
9 舞蹈《热舞COOL啦啦》
10 基本动律
11 难点讲解
12 服装展示

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<青少年校园啦啦操冠军之舞(1VCD>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


