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内容概要

曾荣获两次世界武术锦标赛男子太极拳冠军，第十一届亚运会太极拳冠军，第八届全运会男子太极拳
冠军，至今共获国内外大赛太极拳、太极剑金牌32枚。
他的动作舒展浑厚，严谨饱满，被海内外誉为“太极王子”。
95年当选为“中华武林百杰”，现为福建省武协常务理事，福建省第八届政协委员。
他多次应邀出访讲学，所拍摄的太极拳教学系列光盘，深受大众的喜欢。

中国武术段位制是国家体委武术研究院和国家体委武术运动管理中心制定的一项全民武术锻炼等级制
度，共分九段。
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