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内容概要

　　荣获诺贝尔奖的美国斯佩理博士的“左右脑分工理论”，揭开了人脑的新奥秘，为人类提供了开
发智力的科学新依据。
速算法根据左右脑分工理论，结合儿童爱玩爱动力、天真好奇的心理特点，采用形象化思维方式，寓
教与学于乐，能大大提高少年儿童运算速度，是受到中外专家赞扬的奇特快算方法。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<小学速算培训课程>>

书籍目录

DISC 1 手指速算理论和基本训练 
01 第一讲：指法规定之一与手指训练 
02 第二讲：“5“的组成 
03 第三讲：“9”的组成 
04 第四讲：“8”“7”“6”的组成 
05 第五讲：一位数与多位数加减和实战练习 
DISC 2 加减法 
01 第六讲：指法规定之二与手指训练 
02 第七讲：两位数不进位加法 
03 第八讲：两位数不退位减法 
04 第九讲：“20”以内的加减法 
05 第十讲：两位数进退加减法 
DISC 3 乘法基础知识 
01 第十一讲：乘法预备知识 
02 第十二讲：2-5的乘法训练 
03 第十三讲：6-9的乘法训练 
04 第十四讲：多位数乘以“2”和“5”的快算方法示范 
DISC 4 乘法快速诀窍 
01 第十五讲：珠心算“一口清”快算方法 
02 第十六讲：2倍、5倍、9倍的速算法 
03 第十七讲：4倍、3倍、6倍的速算法 
04 第十八讲：8倍、7倍的速算法
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