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内容概要

在美丽的多多岛上，热心助人的托马斯是一辆可爱的火车头，他是一个完美主义者，最喜欢帮助别人
，不过也常常因为过分热心而令自己卷入麻烦中。
但是他乐观开朗，很快就会忘记不愉快的事，所以时常都是笑口常开、心情愉快。
托马斯有很多的火车好朋友，他们团结友爱、互相帮助并且勤奋热情地工作，他们每天都会接载不同
的乘客，因而发生了不少趣事，从中更认识到公平和友爱的重要。
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书籍目录

第13集 培西和魔毯——培养孩子健康良好的心态
第14集 托马斯和马戏团——教会孩子使用正确的方式做事
第15集 培西的大失误——培养孩子情绪的控制能力
第16集 别告诉托马斯——收获友谊的快乐
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