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内容概要

你会相信狗是人类最可信赖的私人医生吗？
你会相信狗能挽救一个奄奄一息的孩子吗？

研究人员分析了宠物对高血压、精神分裂症等疾病患者的影响。
结果显示，宠物狗能降低高血压患者的血压和胆固醇水平；能帮助精神分裂症患者冷静下来，并学会
从事社会工作；有助于心脏病患者尽快恢复，并减少复发几率；还能帮助癌症患者度过难熬的化疗。
研究还表明，狗的嗅觉极其灵敏，能“闻”出恶性黑色素瘤和糖尿病患者的低血糖等。
研究人员分析，这要归功于养狗者每天要带着四条腿的朋友出去散步，要帮它们清理皮毛。
而这些不但能增强养狗者的体质，还让他们学会关心他人。
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