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内容概要

胎教是一门新兴的科学，是随着科学文化和优生优育的发展而产生的，为了培养优秀聪明的子孙后代
，人人都必须学习现代胎教的科学方法，自觉地对胎儿进行正确的胎教，铸就孩子先天的良好的身心
素质，为孩子的成长奠定坚实的基础。

胎教主要是指从孕妇怀孕开始，科学地控制孕妇体内环境，防止不良因素对胎儿的影响，并有意识地
给予胎儿良性刺激，从而更好地促进胎儿的大脑发育，为以后的健康成长奠定基础。
胎教的主要内容，是对胎儿进行听觉训练。
而一切声音中，音乐是最美妙的。
科学研究发现，优美动听的音乐有助于胎儿脑组织的成熟和脑功能的发育。
音乐胎教对于儿童创造性思维的培养及智力开发具有重要作用，经过音乐胎教的婴儿，反应速度快，
语言表达能力强，动作协调敏捷。
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