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内容概要

　　本节目是我国著名黄金早期教育经典成果之一，通过科学的图片训练宝宝建立数字、颜色、形状
、对比、时间等概念，使宝宝在智力、动作、语言、创造等方面得到充分的开发：结合科学的图片训
练宝宝建立数字、颜色、形状、对比、时间等概念，使宝宝在智力、动作、语言、创造等方面得到充
分的开发。
0-3岁黄金早教优教工程，经过近数年的实验和推广，已被数百万个家庭和百余所婴幼园广泛采用，是
我国影响大、实验人数多的早教工程。
目前该方案已培养出了大批健美早慧儿、优秀中小学生、少年大学生和研究生：产生了众多全国百佳
儿童、十佳少年⋯⋯被誉为中国儿童智力启蒙的成长之路。
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书籍目录

DVD-A-1 
01 玩具熊欢迎您 
02 球球在动耶 
03 它们在干么？
 
04 呜呜呜 
05 火车进站了 
06 动物乐园真热闹 
07 燃烧的蜡烛 
08 旋转木马 
09 圣诞舞会 
10 好多小珠珠 
11 认识动物 
12 多彩的世界 
13 小朋友打电话 
14 向日葵开花了 
15 小豌豆 
16 好多风车哦！
 
17 三角形、圆形⋯⋯ 
18 滴答滴答⋯⋯ 
19 开始搭积木 
20 一个二个三个⋯⋯ 
21 呜呜小火车（Train） 
22 好多好玩的玩具 
23 花朵（flower） 
24 向日葵 
25 好美的花哦 
26 彩色的球球 
27 苹果（apple） 
28 美丽的蝴蝶 
29 我的魔术盒 
30 猫咪（cat） 
31 咕咕—我饿了（虫虫吃苹果） 
32 小草（grass） 
33 布老虎也发威 
DVD-A-2 
34 旋转的木马 
35 树叶（leaf） 
36 红红的枫叶真美丽 
37 雪（snow） 
38 哇，雪白的世界 
39 大树（tree） 
40 清晨的空气真好 
41 汪汪⋯狗狗（dog） 
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42 宝宝和狗狗 
45 喵喵⋯猫咪（cat） 
44 猫咪家族成员 
45 怕怕⋯老鼠（mouse） 
46 老鼠一家亲 
47 看，鸟儿在飞（bird） 
48 蜂鸟＼海鸥＼啄木鸟＼猫头鹰 
49 小白兔，白又白（rabbit） 
50 小白兔吃青菜 
51 虫虫（bug） 
52 七星飘星\毛毛虫\美丽的蝴蝶 
53 嘎嘎⋯小小鸭（duch） 
54 鸭宝宝水中游 
55 水獭在游泳（otter） 
56 青蛙兵团哟⋯（frog） 
57 小马驹＼奔驰的骏马（horse） 
56 猪宝宝（pig） 
59 动物世界（一） 
老虎tiger鹦鹉tropicalbird獭子monkey狮子lion 
60 动物世界（二） 
长颈鹿giraffe海龟seaturtle珊瑚鱼reeffish 
DVD-B-1 
家庭成员认知： 
▲亲爱的长辈：爸爸的爸爸叫爷爷、妈妈的爸爸叫外公、 
▲兄弟姐妹：哥哥喜欢写字和画画、弟弟胖胖小手地上爬、 
▲爸爸家的亲戚：爸爸的哥哥叫伯伯、伯伯的妻子口叫伯母、 
▲妈妈家的亲戚：妈妈的兄弟叫舅舅、舅舅的妻子叫舅妈、 
▲陌生人的称呼：老年男性叫爷爷、中年男性叔叔、 
▲性别区分：老爷爷是男，老奶奶是女！
 
亲子游戏一跳格子 
五官身体及性别认知： 
▲脸上的器官：大眼睛黑眼珠、小鼻子闻味道、 
▲灵巧的四肢：大拇指，食指，中指，无名指和小指五个小指头， 
▲其他的身体部位：伸伸小脖子、摸摸小肚子！
 
▲不同年龄的人：老人就是老爷爷，老奶奶、青年人就是叔叔阿姨、 
益智训练一发音练习（学会“欢迎”“再见””你好”等） 
DVD-B-2 
交通工具认知： 
▲两个轮子的车：圆圆轮子悠悠转、电动车真环保、⋯⋯ 
▲各种各样的客车：最常见的公交车、Taxi也叫的士、⋯⋯ 
▲其它车辆：消防车消灭火灾要靠它、救护车急救病人要靠它、⋯⋯ 
▲水上的船：小帆船扬起风帆随风飘，小渔船渔民打鱼不可少、⋯⋯ 
▲天上的飞机：小飞机天上飞、战斗机真厉害、⋯⋯ 
益智训练一学会比较 
图形大全认知： 
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▲可爱的圆形：一元钱硬币是圆形、呼啦圈也是圆形、⋯⋯ 
▲带尖角的三角形：三角板是三角形、彩旗也是三角形、⋯⋯ 
▲四条边的方形：照片就是方形、桌面也有方形的、⋯⋯ 
▲奇妙的圆柱体：茶杯就是圆柱体、笔筒也是圆柱体、⋯⋯ 
▲各种各样的长方体：冰箱就是长方体、长方体的盒装牛奶、⋯⋯ 
▲会滚动的球体：篮球就是球体、足球也是球体、⋯⋯ 
益智训练一动作模范（爬，坐 走等） 
兵器世界认知： 
▲格斗兵器：（剑）“百兵之君”、（矛）“丈八蛇矛”、⋯⋯ 
▲远射兵器：（弓）弯弓射丈雕、（弩）数箭齐射威力大、⋯⋯ 
▲防护装备：铠甲、皮甲、鱼鳞甲、（盾牌）木牌、竹牌、⋯⋯ 
▲现代化装备：（火器）手枪，步柁，冲锋枪、手榴弹、地雷、⋯⋯ 
亲子游戏一找朋友
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