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内容概要

内容主要收录了影响孩子一生的科普知识、生活百科知识⋯⋯是专为少儿准备的育儿知识大全，其内
容融科学性、权威性、趣味怀为一体，活泼的寓教特色，是少儿的知识百科全书，育儿家庭必备的健
康顾问，本专辑是儿童成长期，家庭必备的育儿宝典！
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书籍目录

学前儿童必读生活常识A
01 怎样让冰棍不溶化 
02 热水瓶里科学多 
03 人为什么要睡觉 
04 铁和木头哪个重 
05 吃零食有损健康 
06 用盐水给食物消毒 
07 乐器为什么能出声 
08 鼻子为什么能辩气味 
学前儿童必读生活常识B
01 离不开风的走马灯 
02 旅行中的科学常识-比较交通工具 
03 预测天气 
04 在火车上 
05 火车刹车的道理 
06 人的眼睛在水里会怎样 
07 海水为什么不能喝 
08 望远镜和大轮船 
09 涨潮和落潮 
10 大海为什么这样蓝 
11 为什么剧烈运动后不能马上吃饭 
12 胃是个什么东西 
学前儿童必读生活常识C
01 阳阳烦恼 
02 刷牙洗脸的学问 
03 不可不吃的早餐 
04 上学前 
05 正确的坐姿 
06 不要在校园里追逐打闹 
07 保护眼睛 
08 穿鞋、勤洗手及吃水果的常识 
09 健康的孩子不挑食 
10 午睡的规律 
11 运动与胖墩儿 
12 不要和宠物亲密接触 
13 整洁的孩子才可爱 
14 不要边吃食物边看电视 
15 阳阳的禁烟行动 
学前儿童必读生活常识D 
01 有魔力的字 
02 隐瞒考试成绩 
03 履行诺言 
04 尝试做蛋糕 
05 给自己画像 
06 卖玩具 
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07 插上想象的翅膀 
08 阳阳的百宝箱 
09 树立理想 
10 神秘的大自然 
学前儿童必读生活常识E
01 马路陷阱 
02 导电的风筝 
03 独自下水的危险 
04 车祸无情 
05 血的教训 
06 胡乱模仿的后果 
07 小心电插座 
08 儿童不要放炮竹 
09 闪电的威力 
10 危险的游戏 
11 惹火烧身 
12 恶毒的马蜂 
13 高处落物 
14 陌生的毒虫 
15 摸风扇 
16 强光的伤害 
17 漂亮的毒蘑菇 
18 不要在井边玩 
19 饭前洗手 
20 细嚼慢咽 
21 动物园里的危险 
22 不要和陌生人说话 
23 小兔儿乖乖把门儿开开 
学前儿童必读生活常识F
01 造成突牙的坏习惯 
02 吮吸两腮有伤牙齿 
03 不要只用一边牙齿嚼东西 
04 不要随便掏耳朵 
05 抠挖鼻孔有危害 
06 不要边看电视边吃饭 
07 好孩子不乱吐口水 
08 不吃早餐损健康 
09 多吃蔬菜有益健康 
10 巧克力不可多吃 
11 吃汤泡饭不利肠胃 
12 泡泡糖不能多吃 
13 吃冰激凌要适量 
14 不要贪喝可乐
水果宝贝TV秀（1）
01 动物园里的各种动物
02 我爱我家
03 颜色
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04 数字
05 头部五官名称
06 水果名称
07 星期的名称
08 方向的名称
09 十二月名称
10 礼貌用语
水果宝贝TV秀（2）
01 鸟类天地　 
02 职业名称
03 四季名称 
04 交通工具
05 食物
06 花草树木
07 衣服
08 运动
09 身体部位名称
10 起床
妈妈教我认标识A
01 跟我认标识
02 马路上的安全标志
03 慧眼识建筑1
04 慧眼识建筑2
05 交通与公共场所的标识
06 汽车大比武
妈妈教我认标识B
01 给奶奶寄信1
02 给奶奶寄信2
03 工地惊魂
04 家中的标识1
05 家中的标识2
06 生活处处有标识
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