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内容概要

　　HIP-HOP街舞是世界各地都流行的舞蹈，街舞起源于美国街头舞者的即兴舞蹈。
本碟VCD由资深舞蹈专家针对现代儿童特点精心编排，精选时尚流行的街舞，以全新打造少儿健康舞
蹈的新概念，让孩子健康快乐地跳舞。
教学内容由浅入深，舞蹈动作规范，音乐时尚潮流，是孩子轻松学会流行街舞的优秀教材。
最流行的表演方法，给孩子最酷的感觉，给孩子最棒的身体。
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书籍目录

DISC 1
01 舞蹈欣赏《和我一起摇滚》
02 动作分解《和我一起摇滚》
03 动作节奏《和我一起摇滚》
04 舞蹈欣赏《机器舞》
05 动作分解《机器舞》
06 动作节奏《机器舞》
07 舞蹈欣赏《Do something》
08 动作分解《Do something》
09 动作节奏《Do something》
10 舞蹈欣赏《没关系》
11 动作分解《没关系》
12 动作节奏《没关系》
13 舞蹈欣赏《和我一起摇滚》
DISC 2
07 舞蹈欣赏《加油歌》
02 动作分解《加油歌》
03 动作节奏《加油歌》
04 舞蹈欣赏《关节操》
05 动作分解《关节操》
06 动作节奏《关节操》
07 舞蹈欣赏《模特秀》
08 动作分解《模特秀》
09 动作节奏《模特秀》
10 舞蹈欣赏《摇滚迷》
11 动作分解《摇滚迷》
12 动作节奏《摇滚迷》
13 舞蹈欣赏《和我一起摇滚》
DISC 3
01 嘻唰唰
02 快乐2000
03 快乐宝贝
04 我爱洗澡
05 霹雳娇娃
06 漂亮宝贝
07 水晶芭芘
08 我的舞台
09 仙之林
10 后街男孩
11 阳刚小子
12 阳光女孩
13 野蛮游戏
14 真我风采
15 震撼
16 百变小魔女
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17 快乐小模特
18 城市牛仔
19 绿孔雀
20 森林PATTY
DISC 4
01 健康歌
02 化蝶飞
03 快乐指南
04 音乐宝贝
05 酷仔舞
06 斗牛勇士
07 学习雷锋
08 花的使者
09 活力小子
10 火力少年王
11 街舞女孩
12 酷警
13 动感国际宝贝
14 梦幻迪士尼
15 电眼女孩
16 漂亮女孩
17 韩风
18 红蜘蛛
19 未来战士
20 大红灯笼
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