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内容概要

　　拉丁舞深受世界人们的喜爱，越来越多的小朋友也喜爰上拉丁舞，拉丁舞己逐渐成为现代少儿必
修舞蹈课之一。
拉丁舞激情奔放、动感十足、风格独特，已深受现代少儿的欢迎，练习拉丁舞对正在成长的少儿具有
很好的塑型美体作用。
《少儿跳拉丁》音乐旋律欢快，舞步摇曳绵密，学练拉丁舞能塑造少儿完美的形体，培养少儿高雅的
气质，还能提升孩子的各项能力，让孩子更快乐地成长。
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书籍目录

DISC 1
01 《伦巴》重心转换左右移动步
02 《伦巴》基本方形步四分之一转步
03 《伦巴》纽约步定点转
04 《伦巴》前进走步后退走步
05 《伦巴》库克拄恰前进转步
06 《年仔》基本节奏步点步
07 《牛仔》踢弹步八拍摇步并合步
08 《牛仔》前后追步左至右换位
09 《牛仔》右至左换位美式旋转
10 《牛仔》六拍并合追步转体并合追步
DISC 2
01 《恰恰恰》原地重心转换左右横移步
02 《恰恰恰》方形基本步四分之一转
03 《恰恰恰》纽约步定点转
04 《恰恰恰》恰恰锁步恰恰三连锁步
05 《恰恰恰》朗德追步古巴断步
06 《桑巴》基本弹动前后桑巴步
07 《桑巴》桑巴别步原地桑巴步
08 《桑巴》前博特弗戈后博特弗戈
09 《桑巴》沃尔塔沃尔塔转步
10 《桑巴》桑巴锁步巴托卡达
DISC 3
01 碧水连天 伦巴
02 烛风摇戈 恰恰恰
03 双飞燕 桑巴
04 巴山夜雨 伦巴
05 潭梦落花 恰恰恰
06 铁骨柔情 牛仔
07 晓梦迷蝶 伦巴
08 画船虚烟 伦巴
09 千矫百媚 恰恰恰
10 傍花髓柳 斗牛
11 冰魂雪魄 恰恰恰
12 长云暗月 伦巴
13 依风望月 牛仔
14 逐海踏浪 桑巴
15 金色年华 牛仔
16 日月如梭 恰恰恰
17 芦花泊舟 伦巴
18 暗夜婆娑 恰恰恰
19 伦巴滑门步组合
20 伦巴前进转组合
DISC 4
01 清风明月 伦巴
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02 云中梦魂 恰恰恰
03 花开并蒂 伦巴
04 伯歌季舞 桑巴
05 木兰出征 恰恰恰
06 青天揽月 牛仔
07 桂树旋香 伦巴
08 空粱落燕 恰恰恰
09 踏雪无痕 桑巴
10 流光徘徊 伦巴
11 暮色苍苍 牛仔
12 归去来兮 恰恰恰
13 狂欢舞会 牛仔
14 斗转星移 桑巴
15 两小无猜 恰恰恰
16 荷塘月色 伦巴
17 虎跳蛇行 牛仔
18 羌笛杨柳 恰恰恰
19 恰恰恰 基本步组合讲解
20 恰恰恰 纽约步组合讲解
DISC 5
01 海之星 伦巴
02 欢乐飞翔 恰恰恰
03 水兵之魂 牛仔
04 云中漫步 伦巴
05 冰上企鹅 恰恰恰
06 蓝色海湾 桑巴
07 雪茄飘番 伦巴
08 加勒比海 恰恰恰
09 红珊瑚 桑巴
10 绿色池塘 伦巴
11 银色沙滩 恰恰恰
12 重力清风 桑巴
13 非常线条 伦巴
14 生命歌唱 恰恰恰
15 热带雨林 牛仔
16 雨中浸步 伦巴
17 墨西哥风情 恰恰恰
18 风雨同舟 牛仔
19 一缕清风 伦巴
20 欢乐木马 恰恰恰
DISC 6
01 风中微笑 伦巴
02 梦中企鹅 恰恰恰
03 狂热地带 桑巴
04 雨中丝语 伦巴
05 海的呼唤 恰恰恰
06 啄木鸟 牛仔
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07 卡布其诺 伦巴
08 你好墨西哥 恰恰恰
09 上岛咖啡 伦巴
10 星光灿烂 恰恰恰
11 一泻千里 桑巴
12 完美空间 伦巴
13 大地飞歌 恰恰恰
14 喜乐年华 伦巴
15 枝头百灵 恰恰恰
16 金童玉女 恰恰恰
17 绿色随想 伦巴
18 风情万种 恰恰恰
19 极度狂太飙 桑巴
20 阳光灿烂 恰恰恰

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<新小宝贝讲故事(8VCD)>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


