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内容概要

突破阅读要在以下几个方面着手：    1、必须要有一些基本的词汇储备。
这是你的阅读水平进一步提高的起点，但这一点并不是绝对的。
也就是说，并不是词汇量越大的人阅读水平就越高。
    2、要做大量的练习。
阅读必须在实践中才能得到大幅度的提高和升华，同时大量的阅读还艰提高你的语感，增加你的词汇
量，可以说是有百利而无一害。
    3、必须懂得阅读的规律，掌握一定的阅读技巧，这也是本书的目的所在。
    4、要经常总结，经常思考。
只有不断的总结失败的教训和成功的经验，阅读水平才能得到实质性的提高和突破。
    5、要动用多种感官共同促进阅读水平的提高。
很多人认为只有“看”才能练阅读。
这是一种肤浅的想法。
实际上凡是能将信心输入大脑的手段都可以拿来练阅读。
尤其是耳朵。
“听”照样可以练阅读。
你在听的过程中也是一个信息的接受和处理过程，这和我们在纸上看文章是一样的，而且会更有效，
更能体现阅读的技巧。
所以，我们为本书特别制作了由美籍专家精心朗读的配套磁带。
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Chapter one 信号词查找法Chapter two 主题句查找法Chapter three 指定关系推定法Chapter four 句子结构
分析法Chapter five 句组阅读法Chapter six 主动阅读法Chapter seven 意群阅读法Chapter eight 扩大视距
法Chapter nine 事实与观点分析法Chapter ten 数据速查法Chapter elevne 词义猜测法Chapter twelve 线索分
析法Chapter thirteen 中心思想类题目的解析Chapter fouttenn 立场态度判断法Chapter fifteen 如何寻找段
落大意Chapter sixteen 应用文阅读的方法Chapter seventeen 说明文阅读的方Chapter eighteen 议论文阅读
的方法
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