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书籍目录

Disc 1
01.茉莉花开
02.欢乐傣家
03.踏浪
04.大地飞歌
05.让我们荡起双桨
06.水花
07.喜乐年华
08.草原女儿
09.浪漫樱花
10.辣妹子
11.吉祥谣
12.直来直往
13.剪花女
14.健康歌
15.阿诗玛
16.看我七十二变
Disc 2
01.云南花灯
02.走进西藏
03.我们的田野
04.喜洋洋
05.天竺少女
06.东南西北兵
07.快乐天使
08.南泥湾
09.报答
10.春天话语
11.我最乖
12.东北秧歌
13.青春舞曲
14.有一个美丽的地方
15.神奇
16.好收成
Disc 3
01.橄榄树
02.流星雨
03.心灵色彩
04.快乐恰恰
05.来吧跳吧
06.追逐理想
07.太阳雨
08.超越极限
09.自由飞翔
10.舞蹈教学：C组伦巴指定步伐
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11.舞蹈教学：C组恰恰恰指定步伐
12.舞蹈教学：C组牛仔指定步伐
Disc 4
01.红蜻蜓
02.蓝色的梦
03.轻舞飞扬
04.五彩缤纷
05.有你有我
06.阳光乐章
07.动感节拍
08.无处不在
09.欢歌笑语
10.舞蹈教学：B组伦巴指定步伐
11.舞蹈教学：B组恰恰恰指定步伐
12.舞蹈教学：B组牛仔指定步伐
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