
第一图书网, tushu007.com
<<军特警脱打与反擒拿绝招(1VCD)>>

图书基本信息

书名：<<军特警脱打与反擒拿绝招(1VCD)>>

13位ISBN编号：9787885818128

10位ISBN编号：7885818128

出版时间：四川文艺音像出版社

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<军特警脱打与反擒拿绝招(1VCD)>>

内容概要

本片由北京凤胜道体育文化交流中心总指导、少林皈依弟子毕云龙（释觉伫）及其弟子国家一级运动
员屠年风讲解与演示。
详细的分解教学，可以使您轻松掌握其要领，是您学习擒拿术的极佳教材。
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