
第一图书网, tushu007.com
<<易经色彩养生（2DVD）>>

图书基本信息

书名：<<易经色彩养生（2DVD）>>

13位ISBN编号：9787887026002

10位ISBN编号：7887026008

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<易经色彩养生（2DVD）>>

内容概要

易经为群经之首，养生为长寿之道，把阴阳五行平衡与和谐的哲学思想，应用到颜色和鲜花上，应生
出易经色彩鲜花养生。
五色和五行相对应，每种颜色的“重量”和“味道”不同，每种鲜花代表的意义和运用的效果不同。
通过每个人的颜色倾向不但能测出性格的不同，而且色彩对我们的日常生活，饮食、健康都有重要影
响。
本片中，来自春城花都昆明的易教授，不光对色彩有精深研究，还为您带来鲜花的养生密码。
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书籍目录

易经知识：
阴阳八卦知识 
五行知识 
阴阳五行的平衡 
色彩养生： 
色彩倾向测性格 
色彩的表示意义及运用效果 
色彩的“重量”和“味道” 
食物颜色与健康 
色彩对环境的影响 
住宅装修色彩妙用 
色彩的阴阳五行 
色彩与疾病治疗 
鲜花养生： 
赠送鲜花的学问 
不宜入室的鲜花 
花香与健康 
花的象征语言
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