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内容概要

　　主讲：岳晓东博士，美国哈佛大学心理学博士，香港城市大学应用社会科学系教授，香港心理学
会辅导分会首任会长。
岳晓东博士在心理健康、创新心理、咨询心理、幽默心理和青少年偶像崇拜等方面做出了大量的研究
，成绩斐然。
他先后在国内外的各类学术刊物上发表学术论文100余篇，影响深远。
此外，岳晓博士还著有《登天的感觉》、《少年我心》、《心理面面观》、《性格铸造历史》、《我
是你的粉丝》等心理学科普读物，深受读者的喜爱。
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