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内容概要

　　发生在成功人物身上的奇迹，一半是由口才创造的。

　　口才，是一切才能的先行官。

　　不善表达怎么办？

　　上台紧张怎么办？

　　如何理清思路？

　　如何正确发声？

　　怎样举手投足？

　　怎样修炼风度？

　　宁可千日无机会，不可一日无准备。

　　好口才，是练出来的。
跟李真顺老师练演讲，练就好口才。
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书籍目录

第一讲 演说准备
第二讲 口语表达训练
第三讲 即席演说
第四讲 脑的训练
第五讲 态势语训练
第六讲 演说表达常模
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