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内容概要

本光盘以《实用临床护理“三基”操作篇》为基础，采用全实景的拍摄模式，形象直观，针对性、实
用性强。
同时还编写了《基础护理操作（光盘）考核指南》，对每一项操作从评估、准备、流程、注意事项及
考核评价等方面加以阐述，并配有相关口试题及操作考核评分标准。
既可作为各级医院规范化培训的学习教材，也是临床护理人员检验和提高自己实际操作能力的良师益
友。
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书籍目录

第一项 无菌技术  一、无菌持物钳及无菌容器的使用  二、取无菌溶液  三、打开无菌包  四、铺无菌盘  
五、戴、脱无菌手套第二项 铺床  一、铺备用床  二、铺麻醉床  三、卧有病人床更换床单第三项 口腔
护理第四项 床上擦浴第五项 床上洗头第六项 鼻饲第七项 氧气吸入第八项 雾化吸入第九项 生命体征测
量  一、体温、脉搏、呼吸测量  二、测血压第十项 注射法  一、皮内、皮下、肌内注射法  二、静脉注
射法第十一项 静脉输液第十二项 灌肠  一、保留灌肠  二、不保留灌肠（大量、少量）  三、肛管排气
法第十三项 病人搬运  一、轮椅运送法  二、平车运送法第十四项 女病人导尿第十五项 穿、脱隔离衣
第十六项 吸痰第十七项 洗胃第十八项 尸体料理第十九项 保护带的应用第二十项 心肺复苏（成人）第
二十一项 洗手法
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编辑推荐

　　《实用临床护理"三基"操作篇：基础护理操作》针对以往操作流程机械死板、注重步骤不看实效
、考核训练与实际脱节等现象，《实用临床护理"三基"操作篇：基础护理操作》操作流程采取了宜粗
不宜细、淡化过程、强调效果、减少重复、发挥主动性和灵活性等原则，使整体观念、护理程序指导
操作的全过程，更注重培养护士在临床解决问题的实际工作能力。
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