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内容概要

　　《易经》是中华民族灿烂的文化瑰宝，被誉为“群经之首，大道之源”。
《易经》推天道以明人事，讲究阴阳互应、刚柔相济，提介自强不息、厚德载物，是解开宇宙人生密
码的一部宝典。
曾仕强教授多年潜心研究，将《易经》的实用性和科学性，用浅白易懂的文字和图表展现出来，引领
我们追寻智慧的源头，迎向光明灿烂的无忧人生！
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书籍目录

第一集：易之大道
1、《易经》告诉我们，一切都是美好的。

2、过分制度化，只会“制”他人于死地，“度”自已上天堂。

3、诸子百家是从不同的角度解释整全的《易经》。

4、学西方人学问的结果，是清清楚楚地死掉；学中国人学问的结果，是糊里糊涂地活着。

5、人生就是不断地选择和调整，而且要永远一路向上。

6、易之大道在于用《易经》来引导科学，使其走上正当的方向。

7、差不多就是不能差太多。

⋯⋯
第二集：乐天知命
1、易为君子谋，不为小人谋。

2、君子败也是成，小人成也是败。

3、一切一切都是从未定之天出发，追求既定之局。

4、人生只在做一件事情，就是在不同的职场、职位里面进德修业。

5、进德修业的三点要求：区别于禽兽、活出自主性、自己心安理得。

6、占卜的目的是整理我们的思路，而不是听做决定。

7、做人不可以听天由命，但是要知天乐命。

⋯⋯
第三集：易道思维
1、中国人是天底下最喜欢自作主张的人。

2、从求人走向不求人是人生奋斗的目标。

3、中国人的事情只有一个答案--合理就好。

4、中国人任何问题只有三个答案：很难讲、看你怎么讲、随便你讲。

5、中国人的事情其实就是一个字--度，而这个度是很难拿捏的。

⋯⋯
第四集：善尽责任
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1、中华民族此番不是崛起，而是复兴。

2、中国人是不接受道歉的民族，需要的是事先防范，而不是事后道歉。

3、人要对自己负起全部的责任。

4、中华文化就三个字而已--尽责任。

5、人生最有趣的事情，就是每个人都知道自己迟早要死，但是不知道怎么死，什么时候死。

⋯⋯
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