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作者简介

欧文·亚龙（IrVin D.Yalom），美国当代精神医学界大师级人物，也是存在主义心理治疗和团体治疗
的当代权威。
目前是斯坦福大学荣誉退职教授。
 亚龙不仅在心理治疗领域成就卓著，他写的心理治疗读物也因其既具有专业性又有很强的文学性而蜚
声世界上很多国家。
 曾出版数本心理治疗的经典作品：《爱情刽子手》《诊疗椅上的谎言》、《当尼采哭泣》、《给心理
治疗师的礼物》、《日益亲近》、《叔本华的治疗》是他的最新小说力作。
该作品一经出版就受到了欧美知识分子的广泛关注。
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