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前言

　　你敢走遍日本吗？
　　你想成为东瀛日语自由人吗？
　　想跟日本人聊天，看到日本人就“失声”？
！
　　不敢开口说——不是借口。
　　说日语不流利，将日语日本人“听不懂”？
！
　　单词背太少——不是借口。
　　《365天日语口语大全》让你少了借口，多了信心；　　《365天日语口语大全》让你轻松用日语
和日本人コミュニケーション　　中日邦交正常化以来，中国和日本的交流日益频繁，需要用到日语
的场合亦愈来愈多。
“学好日语”成为了许多人继“学好英语”之后的最大需要和梦想。
　　但怎样才算学好日语呢？
　　其实，学好日语不在于考试拿多少分，不在于背了多少单词，也不在于能够造出多难的句子，而
是在于能在特定的场合、以正确的表达方式、用适当的惯用口语和日本人进行有效沟通。
只会纸上谈兵可不行。
　　那怎样才能学好日语口语？
　　要学好日语口语，最基本的就是要有一套好的日语教程，这套教程必须包含3个基本要素——涵
盖实用的口语知识、教授正确的学习方法、塑造地道的日语思维。
既要让读者“有的可学”，又要让读者知道“怎么去说”，同时解决“输入”和“输出”问题，断掉
“哑巴”的根源。
　　为什么要选择学习《365天日语口语大全》？
　　因为这套书是昂秀日语编辑部耗时2年零8个月，诚邀11位中外籍资深日语教师参与撰写、编辑、
审校等工作才制作而成的，其目的就是为了给广大日语学习者打造一套“真正实用的口语大全”：全
套5册，共86大类生活学习工作场景，涵盖365个口语话题。
各分册及章节情况如下：　　想要学好日语，一般只有两条路可以走：一条路属于稳扎稳打、一步一
个脚印型，也就是每天利用一点时间，持续不断地学习；另外一条路属于集中时间和精力快步疾奔型
，也就是在短时间内高强度地学习。
　　不论是你选择第一条路还是第二条路，《365天日语口语大全》教程都可以适合你的需要——因为
你既可以每天学习30分钟，也可以选择学习10个30分钟的课程，一切都在于你的掌握，你完全可以依
照自己的状况来调整学习步伐与速度。
　　但需要提醒大家注意的是，“虎头蛇尾”和“三天打鱼，两天晒网”的学习道路都是禁区，坚决
不可涉足。
　　其实，你只要保证每天进步一点点，那么不久之后你就会成为日语巨人，因为很少有人能够做到
每天都学习，每天都进步，如果你做到了，你的口语就会一步步飞跃，你也在一点点地超越自己，久
而久之，别人就会望尘莫及，因为你的知识已经积累得太多太高了。
　　每天30分钟，看似很少的内容，但你尝试学下来10天再看一看，你会惊讶得不得了：私、こんな
に上達してきたか！
　　那么想像一下，你要是学完这365天的内容呢，简直太不可思议了——你已经掌握了365个日语对
话、365个日语文化背景知识（足能著成一本关于日本的背景知识书了）、6837句日语会话、几十个日
文笑话、4800多个日语知识点，近100副日文漫画，还有数千个日语单词了。
　　你难道不佩服自己吗？
你会发现自己不但日语能力提升，就连日语的语感也变得更敏锐了——你一定能够成为“东瀛日语自
由人”。
　　除此以外，本套教材其他的编辑理念有：　　1本套口语教程最大优点：　　轻松学：不求多，1
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天，1课，1场景；　　躺着学：随时，随地，仅需睡前再听1次；　　快乐学：笑话，趣闻，彩色插画
，尽是乐；　　有效学：1记1练，1入1出，速度和效果兼顾。
　　2如何最有效地学习本套口语教材：　　? 先看中文句意；　　? 试着自己用日文说和写；　　? 对
照书上的日文原句；　　? 模仿录音，用听的方法背句子，反复练习；　　? 大声朗诵，持之以恒。
　　选择这样的教程，你真的不可能再学不会日语口语了！
　　你可以从任1册、任1课、任1天开始学起，　　365天，必然会说出“顺畅”日语！
　　拒绝只会纸上谈兵，日语也如此。
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内容概要

　　365个日语对话、365个日语文化背景知识（足能著成一本关于日本的背景知识书了）、6837句日
语会话、几十个日文笑话、4800多个日语知识点，近100副日文漫画，还有数千个日语单词了。
　　◆ 详解惯用单句　　精选高频惯用口语主句，拓展讲解同义句、相似句，迅速增加口语语料库存
，让读者“有的可学”；　　◆ 详解实用对话　　特选实用对话，内容精炼，并增加详细注解，培养
读者的日语思维反应能力及开口能力，让读者知道“怎么去说”；　　◆ 文化洗礼360°　　介绍文
化盲点，阐明文化模糊点，夯实读者的日语社会文化底蕴，让读者懂得“为什么要这么说”；　　◆ 
轻松一下　　设置漫画、笑话、小贴士等等，让读者在“乐”中“学”，在“学”中“乐”。
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作者简介

　　（日本）立花利幸 （日本）石原麻衣 昂秀日语编辑部 等
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编辑推荐

　　1《365天日语口语大全：日常口语》强大的编者阵容：　　日本专家与中国专家强强联合　　中
国专家信息：　　鲍显阳　　北京外国语大学日语系教授，系研究生教研室主任　　顾蕾　　名古屋
大学文学博士，北京外国语大学日语系讲师　　刘勇　　名古屋大学教育学博士，天津外国语学院日
语学院副教授　　2 囊括了生活中最常见的场景，呈现出最地道的日语对话。
读者可以从任1课开始学起，每天学习30分钟，积少成多，日语水平将有惊人的飞跃。
　　3 特设“文化洗礼”“轻松看图”和“日语笑话”等栏目，让读者在学中乐。
　　4 特邀外籍专家录制声音文件和视频，读者在学习时只要模仿外教发音，纯正日语便能脱口而出
。
　　?昂秀坚持有声学习外语，随书配备同步MP3光盘，帮助读者告别“哑巴”日语。
MP3光盘适用于电脑、MP3播放器或是带有MP3播放功能的VCD/DVD/手机。
　　?适用人群：想要快速开口说日语者，想轻松通过口语考试者，想在生活中使用日语者，想在求职
面试中脱颖而出者，想出国旅游、留学、定居者。
　　?最佳拍档：《日语入门王》《日语口语900句》
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