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前言

序言本书在单词的项目设置中，独家揭示出单词的同反义词，并总结该词在真题中转述的情况。
考研的听力部分，尤其考查考生词义转换的能力，一些正确选项正是听力原文中某个词或词组的同义
转述。
这就要求你多记忆单词的同反义词以及转述的内容。
 其次，在阅读理解中，正确答案的依据往往定位在文章的某个单词上，所以同义词替换就成为正确选
项的特征，是选择的根据。
最后，同义表达的积累为考生写作时提供了丰富的词汇选择，可以避免表达单一，实现遣词造句的多
样性，增加了在写作中获取高分的可能性。
 此外，本书在考点设置中还标注出了考过常用词组及搭配，注有其出现的年份，帮助考生抓住记忆重
点。
精挑细选的附录内容——浓缩的都是精华！
本书的附录内容更是考生不可或缺的，也是与其他词汇书不同的地方。
附录中总结了阅读中常考的难词、生僻词。
在北京8大高校的随机调查问卷显示，很多考生在背完单词后，仍然感觉一些经常出现在阅读中的单
词“记不清”。
本书归纳出这些难词、生僻词，便于考生考前集中突击。
单词究竟应该怎么背？
最常见的情况就是手拿一本词汇书，满心痛苦，满脸疲惫，愁眉紧锁，聚精会神。
然而却是不断地背，不断地忘，然后放弃，又重新燃起希望，再背，再忘，再放弃，直至绝望。
最要命的是，考生这么多年学英语还养成了一个习惯，那就是只用眼睛，不用嘴巴和耳朵，这种做法
大错特错。
科学研究发现，人类在学习语言的过程中，用耳朵接收信息的能力和用眼睛接收信息的能力是相当的
。
只有视觉形象的单词，不仅在实际学习及考试中起不到作用，而且在不久的将来，一定会忘得干干净
净。
“哑巴英语”便是证据，此外，很多考生做听力题时都有这种体验，看着熟悉的单词听着很陌生，也
是足以说明。
怎么才能将单词记得再牢固一点？
答案很简单：既要有单词的视觉形象，还要有单词的听觉形象，这两种形象的叠加一定能刻下更深的
记忆痕迹。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<背1遍，就想上考场>>

内容概要

跟四六级侧重考查词汇的广度即词汇量相比，考研英语则侧重考查词汇的深度，即词汇的语义数量，
也就是常说的“熟词偏义”现象。
本书附录中的“熟词偏义”部分把考研英语考试中经常出现的僻义完整列举出来，并配上解释例句，
便于考生“击中”命题人的弱点。
　　全文单词＋释义＋例句录音，1600分钟——听着就背会！
　　10年真题例句+6大题源例句+500幅图&#8226;解+240个词根+300个AB对话+1600分钟4效果听记+独
家新东方名师背诵方法视频精讲；　　本书的 4 大轻松特色：　　1  AB对话＋插画图&#8226;解＋FUN
轻松　　所以能　　阅读、听力、写作、口语同步提升！
　　背单词，也要乐哈哈！
　　很多人背单词都觉得枯燥无聊，如何把单词记忆变成快乐的事，且也有助于记住呢？
采取AB对话的方式，就能实现一举多得，还有助于口语考试中一展嘴上真功夫；所配插画采用幽默的
方式图解单词，看一眼，就深刻记住！
FUN轻松栏目的设置就是让考生在背单词的同时，轻松头脑，蓄势待发，增加记忆效率！
　　2  4栏悦读独创设计＋4种字幕，4种朗读＋名师现场视频　　所以能　　活用“听觉”和“视觉”
双重吸收　　轻松背而且还能记很久！
4栏的独创设计去除了不必要记忆的内容，让一个单词“清爽起来”，一目了然，该记什么，一览无
余。
虽然“视觉上”已经是悦读，但仅靠此是不可能永远记住单词的。
就像我们之所以能快速记住语文课本中的汉字，也是因为不断地从周围“听到”同样汉字的原因。
　　本书也是根据这个“最自然不过的模式”所设计而成的。
因此，随书附赠外教朗读光盘，只要通过“听觉”和“视觉”的双重吸收，所有“记不住”的忧虑，
都会瞬间蒸发！
　　3  最具创意的计划式学习，　　每天10分钟，　　轻松记牢50词！
所以能简短，有效率！
　　背单词再也不必苦凄凄！
　　虽然大家都知道背单词“持之以恒”的重要性，但就是少了点恒心和毅力，这究竟是为什么呢？
其实原因很简单，如果非要把“根本不想记的单词”全都塞入大脑里，无论是谁都会因为逆反心理过
重，而无法坚持到底。
在“绝对记住”的前提下，昂秀把单词量缩减到1天50个左右，设计出崭新的“7周计划”，49天内统
一规划出学习进度，循序渐进、由简而深，进而达到轻松“有效记住”的目的。
　　4  依照个人习惯，独创4种“弹性背诵学习模式”！
　　所以能每天最少只花两分钟，最多只要10分钟　　不同的你，就要不同的方式！
　　在背单词的时候，你经常会有“不知该从何开始，也不知该如何背诵”的困惑，特别是在学习忙
碌的时候，还要一次背会单词、考点、阅读例句，练听力⋯⋯真是让人觉得透不过气来。
对此昂秀独家研发了4种不同的“弹性背诵学习模式”：STEP 1（单词）→ STEP 2（速记方法，释义）
→STEP 3（考点）→STEP 4（例句），方便你依照自己的情况挑选最适合的方式，不论多忙，都能自
由调整当天的背诵量，单词记忆再也不会是件苦差事！
　　本书采用高效力的录音，实现了“听觉”的强化，采取了“常速，慢速，中文意思，拼读，例句
”的方式，具体如下：　　1．单词的朗读方式：　　      常速→中文→拼读→慢速 　　2．例句的朗读
方式：　　      单词→例句 　　3．资深外教朗读，声音媲美于六级真题听力的录音。
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