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内容概要

　　封面上的“警告”不是噱头，是诚恳而真切的，请读者-定要听从我们的建议。
中国大陆的电影行业没有分级制度，所以在评价本手册的恐怖影片时，我们引入了影片评级，以加强
对读者观看电影的指导性。
在本手册每一部介绍影片基本资料的最后都有“级别”-项，有数套影片评级系统（请注意对“剪辑版
”和“未剪辑版”有所区别），这是能直接衡量本片适合何种年龄段青少年观看的标准。
为了能让评级系统更符合中国国情，我们特意主要选取新加坡、韩国以及香港特别行政区、中国台湾
省等这些地区的评级。
本手册精选的恐怖＼惊悚影片多是电影史上的重量级作品，多出自大师手笔。
像詹姆斯·卡梅隆、史蒂文·斯皮尔伯格、罗曼·波兰斯基、山姆·雷米等当今叱咤风云的导演，当
年都是从成本低廉的恐怖片起家。
因为其过人的天赋和独到的艺术眼光，即便是小制作也都能拍成大作品。
和导演走同样历程的还有很多大明星，当年他们都只是默默无闻的新人，能在影片中跑个龙套就算不
错（如《魔女嘉莉》里的约翰·特拉沃尔塔、《猛鬼街》里的约翰尼·德普），如能担纲主角就更是
幸运。
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章节摘录

插图：（以下内容涉及严重剧透，读者慎入）影片开始-连串的大特写镜头，是一只无神的心不在焉却
不安定的眼睛，有种生物研究的味道，等到镜头拉出来时，我们才看到，眼睛来自一张绝美的脸庞。
所谓眼睛是心灵的窗口，这几分钟的连续镜头已深刻地表现出女主角卡洛的精神异常状态。
配上淡漠无趣的以鼓声为主的音乐，早早地为影片定了基调。
影片结束的最后一个镜头不断地推向照片上小卡洛的眼睛，完美地做出了解答和呼应。
波兰斯基的深厚功力，在本片中展现无遗，要知道这只不过是他的第二部长片。
且不说在编剧方面的丝丝入扣，视听表现方面的淋漓尽致已呈现出他非同一般的天才。
影片中有意味的视听元素俯拾皆是，大大扩充本片作为一个情节简单却入木三分的心理剧的层次和韵
味：时钟声、时不时骤响的各种铃声，剥了皮日复一目腐烂的野兔、剃刀、窗外的修女、多次出现的
裂缝、三个两次出现的弹奏音乐的瞎子，等等，都用来作为卡洛心理状态的视听外化或变化的契机因
子。
在接下来展开的剧情中，我们看到，不管卡洛手头上正在做什么事，很快就会走神。
她的关注点永远是她头脑中突然想到的东西。
有一个跟着卡洛在街上走的长镜头，虽然卡洛的近景占据画面大半空间，但观众仍可以看到她身后的
街边围着一堆人，两个警察站在一辆车盖暴开的汽车前，肯定发生了什么事，她却只顾自走，毫不理
会。
这样一个沉溺于自我世界的人，对于外在世界，她只有一个心理机制，就是当外在世界影响到她的习
惯或认可的东西时，她就会本能地进行排斥甚至进行反击。
说她冷血，非常晗当。
性是波兰斯基在本片中探讨卡洛精神问题的核心元素。
作为一个成熟女子，她对性有着本能的向往。
但她跟男人却又不能正常地交流，基本上是冷漠的。
本片的高潮段落是从海伦娜跟男友出发去意大利旅行后开始的，波兰斯基通过丰富的视听创意，合理
地表现了女主人公卡洛的心理状态逐渐崩溃乃至疯狂杀人的过程。
性格自闭、本来就是家与上班地方两点一线的她，在因犯错而被美容院辞退开始整天呆在家里。
她渐渐变得分不清幻觉与真实之间的界限。
来自外界或幻觉中的风吹草动都使她惊慌失措。
卧室那个没封死的侧门、催租的房东、姐姐情人的妻子打来的责骂电话、被强暴的幻觉，种种因素，
使她的精神和心理一步步地走向失控。
墙开始频繁地暴裂，坚硬的墙面变得能印上手印。
因此，另一个失控的追求者科林采取破门而入的方式寻求相见，下场可想而知。
杀死科林后。
卡洛愉快地哼起了歌，不想危险的幻觉仍接踵而至，杀死心怀不轨的房东后，恐怖幻觉仍不断出现。
在镜头不断的推近中她的脸更加变形，被强暴的梦魇一再来临，她睡在床上，感觉天花板时时似要压
下来。
那个著名的墙上探出手的段落，更有力地表现了她巨大的不安全感和恐慌，此时她已达到了极度癫狂
病态。
如果海伦娜不是及时回来的话。
相信藏在床底的就一具发臭的死尸。
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编辑推荐

《全电影·一生要看的300电影之惊悚电影专场》：全国各大新华书店、邮政报刊亭、书店均有销售，
网上购买渠道：  （请选择“宝贝”或“图书”，输入“书名”搜索）。
84部欧美，日本，韩国经典惊悚电影，20万字，2 00张珍贵图片记录台前幕后大卫·芬奇，昆汀·塔
伦蒂诺，史蒂文·斯皮尔伯格、雷德利·斯科特，罗曼·波兰斯基山姆·雷米，三池崇史，清水崇，
安炳基⋯⋯大师们的“惊悚－恐怖”作品
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