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内容概要

《五笔打字就该这样入手》详细地介绍了五笔字根、编码、单字、词组的输入方法，让读者快速掌握
五笔输入的要领。
为了便于大家更加轻松地学习五笔，我们特别采用了时下流行的“抠字”教学法直观地展示了汉字的
拆分方法，让你不背字根，也能学会五笔，并迅速提升输入速度和准确性。
此外，在附录中还特别收录了二级简码表、五笔难拆汉字、粤语字根表等，方便大家在打字时陕速查
阅，从而成长为一名五笔打字高手。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<就该这样入手>>

书籍目录

第1讲五笔打字基础知识 第1课认识键盘 1.1键盘的组成 1.2主键盘区 1.字母键 2.数字键 3.换档键（Shift）
4.大写字母转换键（CapsLock） 5.空格键 6.回车键（Enter） 7.强行退出键：（Escl） 8.跳格键（Tabl 9.
控制键（Ctrll 10.转换键 11.退格键（Backspace） 12.Windows键 1.3功能键区 1.4编辑键区 1.5小键盘区 1.6
一些特殊键的使用 第2课执法练习 2.1正确的练习姿势 2.2手指键位分工 2.3击键技巧 2.4指法练习 1.创建
用户 2.学前测试 3.启动金山打字主界面 4.英文打字 5.拼音打字 第3课认识五笔字型 3.1安装五笔字型输
入法 3.2选择五笔输入法 3.3五笔输入法状态条的使用 1.半角、全角输入切换 2.中文、英文标点符号切
换 3.中、英文输入切换 4.特殊符号的输入技巧 3.4如何删除其它输入法 3.5快速调整自己喜爱的输入法
1.打开输入法选项 2.设置英文输入法 动手练一练：安装极品五笔 第2讲五笔字型字根入门 第1课汉字基
础 1.1汉字的结构 1.汉字的五种笔画 2.笔画的书写顺序 1.2汉字的3种字型 1.3汉字的4种结构 1.4汉字的部
件结构 第2课汉字的字根 2.1字根的区位 2.2 86版五笔字根记忆总表 第3课键名和同位根 3.1键名 3.2同位
根 3.3键名汉字的编码 第4课各区字根组字示例 4.1第1区字根练习 1.G王旁青头戋（兼）五 2.E土士二干
十寸雨 3.D大犬三羊古石厂 4.S木丁西 5.A工戈草头右框七 4.2第2区字根练习 1.H目具上止卜虎皮 2.J日早
两竖与虫依 3.K口与川，字根稀 4.L田甲方框四车力 5.M山由贝，下框几 4.3第3区字根练习 1.T反文条头
共三一 2.R白手看头三二斤  3.E月乡（衫）乃用家衣底 4.W人和八，三四里 5.Q金勺缺点无尾鱼，犬旁
留叉儿一点夕，氏无七（妻） 4.4第4区字根练习 1.Y言文方广在四一，高头一捺谁人去 2.U立辛两点六
门广 3.I水旁兴头小倒立 4.O火业头，四点米 5.P之字军盖建道底，摘礻（示）礻（衣） 4.5第5区字根练
习 1.N已半巳满不出己，左框折尸心和羽 2.B子耳了也框向上 3.V女刀九臼山朝西 4.C又巴马，丢矢矣
5.X慈母无心弓和匕，幼无力 第5课单笔画和成字字根输入 5.1成字字根的编码输入 5.2单笔画编码输入 
第3讲汉字拆分和五笔取码规则 第1课拆分汉字的五项规则 1.1书写顺序  1.2取大优先 1.3兼顾直观 1.4能
连不交 1.5能散不连 第2课五笔取码总原则——截长补短 2.1超过四个码的“截” 2.2刚好四个码直接取
字根 2.3不足四个码的“补” 第3课末笔字型识别码 3.1认识“识别码” 3.2如何使用识别码 3.3使用“识
别码”的必要性 ⋯⋯ 第4讲简码与词组输入 第5讲五笔打字辅助练习软件 第6讲快速输入方法与技巧 
常用汉字五笔编码速查
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章节摘录

版权页：   插图：   （1）计算机键盘和工作台的前沿对齐。
坐姿端正，重心落在座椅上，全身自然放松。
腰挺直，头稍低，上身略前倾，胸部距键盘约20厘米（约两拳头宽）。
双腿平行，小腿和大腿成直角，两脚自然踏地。
 （2）手臂自然下垂，肘部距身体约10厘米。
手腕自然伸直，腕部禁止撑靠在工作台或键盘上。
 （3）将录入的原稿放在键盘左侧或键盘后的正前方，注意力集中在原稿。
凭借手指触觉和指法规则击键，此间禁止偷视键盘或显示屏幕。
 2.2手指键位分工 在操作键盘时，为提高字符输入速度，首要的问题是要学会让自己的十个手指都能
准确地击键。
当然，十个手指的击键任务并不是随机的，而是有明确的分工。
 基本键位是指打字键盘中间的A、S、D、F、J、K、L和；这8个键，如图所示。
 将左手的小指、无名指、中指、食指和右手的食指、中指、无名指、小指的指端依顺序停留在这8个
键位上，用以确定两手在键盘的位置和击键时相应手指的出发位置。
 原点键也称盲打定位键，指F和J这两个键。
这两个键的键面上都有一个凸起的短横条，可用食指触摸相应的横条标记以使各手指归位。
 2.3击键技巧 击键前，两手放松，食指、中指、无名指和小指均自然弯曲，依次轻放于各基本键位，
两个大拇指停留在空格键上方，手掌与键面基本平行。
 击键时，对应手指从基本键位出发迅速移向目标键（当目标键较远时允许小臂带动手掌作适度的轻微
移动），当指尖在目标键面上方2厘米左右时，指关节瞬间发力，以第一指关节的指肚前端（切忌用
指甲）击键，力度适中。
 每次只能击打一键。
 击键后，击键的手指立即回归到基本键位，恢复击键前的手形。
 动作要领：击键要果断、迅速、有弹性（不能按键或摸键），全部过程要连贯；击键时由指关节发力
，切忌用腕关节甚至肘关节发九连续击键时要有节奏，注意保持均匀的击键速度，不能时断时续，忽
快忽慢。
 2.4指法练习 《金山打字》是金山公司推出的一款打字练习软件，该软件功能强大、界面美观，具有
以下几大功能：英文打字、拼音打字、五笔打字、速度测试、打字教程、打字游戏。
下面我们看看如何进行指法练习。
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编辑推荐

《五笔打字就该这样入手》专为想在较短时间内学习并掌握五笔打字的初级读者量身定制，同时也适
合电脑打字培训班使用。
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