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内容概要

这些地方，是人一生的梦想。
本书将带您去一次便捷、新奇和充满魅力的中国之旅。
在这里，您既能到千年古都西安去一览规模宏大的兵马俑，去感受沈从文笔下的边城凤凰，去体会“
黄河之水天上来，奔流到海不复回”的壮景；也能到世外桃源香格里拉去悠闲地漫步，去体会“风吹
草低见牛羊”的壮景；还能到人类最后的秘境——雅鲁藏布江大峡谷去感受大自然的鬼斧神工⋯⋯此
外，随书还赠送价值30元多功能军用指南针，不容错过！

　　在中国的许多角落，有着无数令人心灵震撼的地方，那里散发着文明的光芒，传播着古老神圣的
思想，它照亮了人们的内心，吸引了无数人的目光：千年古都西安，塞外江南伊犁，云间部落喀纳斯
，世外桃园香格里拉⋯⋯50个地方，50种境界，50次神秘之旅，面对这般景致，又有谁能无动于衷！
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作者简介

丽江 腾冲 喀什 伊犁 徽州 风凰 日喀则 诏兴 曲阜三孔
西安 北京 苏州 大理 澳门喀纳斯 阿里 塔克拉玛干沙漠
诲螺沟 三江源 雅鲁藏布江大峽谷 怒江 德天瀑布 黔东南
神农架 壺口瀑布 香格里拉 西湖  塔什库尔干 丹巴 林芝 稻城亚丁黄桃 蜀南竹诲 阳朔 甘南 客家土楼 婺
源
山南 九寨沟 青诲湖 辉腾錫勒草原 长白山 沪沽湖 华山 黄山 四姑娘山 三峡 亚龙湾 德格 都江堰 拉萨 西
夏王陵 云崗石窟 敦煌
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千年城池西安-千年古都南京-六朝金粉地，金陵帝王州北京-举世无双的皇家建筑苏州-苏州园林甲天
下大理-风花雪月地，山光水色城澳门-东方的“拉斯维加斯”文化名镇丽江-有一段时光叫丽江腾冲-
极边第一城喀什-丝路明珠伊犁-塞外江南徽州-风雅山水田园，徽派古建长廊凤凰-沈从文笔下的边城
日喀则-最如意美好的庄园绍兴-水乡、桥乡、酒乡、⋯⋯曲阜三孔-儒学之源，儒教之根野外探险喀纳
斯－云间部落阿里－千山之巅、万川之源塔克拉玛干沙漠－神秘瀚海海螺沟－冰川森林公园泡温泉三
江源一母亲河的“母亲”雅鲁藏布江大峡谷－人类最后的秘境怒江－神密的东方大峡谷德天瀑布－中
国最美的瀑布黔东南－真山、真水、真情神农架－野人出没的地方壶口瀑布－黄河之水天上来，奔流
到海不复回人间天堂香格里拉－世外桃园西湖－东方明珠塔什库尔干－冰山上的来客丹巴－美人谷林
芝－西藏江南胜过江南稻城·亚丁－天堂的颜色黄姚－诗境家园蜀南竹海－蜀南竹海翠天下阳朔－天
上人间旅游乡甘南－洗涤人心灵的地方客家土楼－中国南方山中的传奇婺源－江南曲阜，山里书乡巧
夺天工山南－藏族的发祥地九寨沟－美丽的童话世界青海湖－地球上的一滴眼泪辉腾锡勒草原－风吹
草低见牛羊长白山－关东第一山泸沽湖－东方女儿国华山－奇险天下第一山黄山－五岳归来不看山，
黄山归来不看岳四姑娘山－东方的阿尔卑斯山三峡－曾经沧海难为水，除却巫山不是云亚龙湾－三亚
归来不看海，除却亚龙不是湾文明奇迹德格－藏族地区璀璨的文化明珠都江堰－“天府”富庶之源拉
萨－西藏的象征西夏王陵－东方金字塔云岗石窟－东方艺术宝库敦煌－东方艺术明珠附录：军用指南
针简易指南
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章节摘录

书摘■故宫    又名紫禁城，它位于北京市中心、天安门广场北1公里、景山南门对面，东西宽753米，
南北长961米，面积达72万平方米，是世界上规模最大的宫殿建筑群。
故宫外围是一条宽52米、深6米的护城河；河内是周长3公里、高近10米的城墙，城墙四面都有门，南
有午门，北有神武门，东有东华门，西有西华门；城墙四角还耸立着4座角楼，造型别致，玲珑剔透
。
    故宫大体上可以分为两大部分，南为工作区，即外朝，北为生活区，即内廷。
外朝内廷的所有建筑排列在中轴线上，东西对称，井然有序。
    外朝是皇帝处理政事的地方，主要有三大殿：太和殿、中和殿、保和殿。
其中太和殿最为高大、辉煌，它宽60.1米，深33.33米，高35.05米。
皇帝登基、大婚、册封、命将、出征等都要在这里举行盛大仪式，其时数千人“三呼万岁”，数百种
礼器钟鼓齐鸣，极尽皇家气派。
太和殿后的中和殿是皇帝出席重大典礼前休息和接受朝拜的地方，最北面的保和殿则是皇帝赐宴和殿
试的场所。
    内廷包括乾清、交泰、坤宁三宫以及东西两侧的东六宫和西六宫，这是皇帝及其嫔妃居住的地方，
俗称为“三宫六院”。
在居住区以北还有一个小巧别致的御花园，是皇室人员游玩之所。
    故宫规模宏伟，布局严整，建筑精美，富丽华贵，收藏有许多的稀世文物，是我国古代建筑、文化
、艺术的精华。
    交通：公交1、4、52、103、111可达。
    ■八达岭长城    长城全长6000多公里，是世界上最伟大的建筑之一。
长城始建于秦始皇时期，经过历代的增补修筑，现在我们能看到的长城几乎都是明代所建。
八达岭长城是最具代表性的明长城之一。
这里是长城重要关口居庸关的前哨，海拔高达1015米，地势险要，城关坚固，历来是兵家必争之地。
登上八达岭长城，极目远望，山峦起伏，雄沉刚劲的北方山势绵延不绝。
长城因山势而雄伟，山势因长城更加险峻。
    “不到长城非好汉”，长城是古今中外各界人士到北京游览的必到之所，迄今为止，已有包括尼克
松、撒切尔夫人等在内的三百多位世界知名人士曾登上八达岭一览玟里的山河秀色。
    P12-13
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编辑推荐

　　这些地方，是人一生的梦想。
本书将带您去一次便捷、新奇和充满魅力的中国之旅。
在这里，您既能到千年古都西安去一览规模宏大的兵马俑，去感受沈从文笔下的边城凤凰，去体会“
黄河之水天上来，奔流到海不复回”的壮景；也能到世外桃源香格里拉去悠闲地漫步，去体会“风吹
草低见牛羊”的壮景；还能到人类最后的秘境——雅鲁藏布江大峡谷去感受大自然的鬼斧神工⋯⋯此
外，随书还赠送价值30元多功能军用指南针，不容错过！
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