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内容概要

在居家风水中，不同的环境和事物会对人体产生不同的影响，如住宅的光线、风向、颜色、布局、装
修布置等都会使人的情绪、健康产生变化。
本书以居家环境作为专题，从九个不同的角度出发，详细介绍了居家的大门环境、玄关环境、客厅环
境、卧室环境、餐厅环境、厨房环境、卫浴间环境、书房环境、阳台环境的风水布局与宜忌，并在书
的结尾部分展示了居家好环境的实例，助您轻松设计出优美、舒适、卫生的生活空间，营造出一个科
学合理、安定静谧、温馨祥和的居家环境。
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作者简介

董易林，国际周易发展应用研究院院长、董易林吉祥物专卖店集团公司董事长。
 出生于孔孟之乡，自幼跟随祖父董明坤《政协委员》学习周易，早年随父董纹华(中国西部发展工作
委员会高级顾问)来京开展易学文化应用至今。
对风水学、先天命理学、姓名学、金口诀学有深入研究，在京从
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书籍目录

第一章 大门、玄关风水  一、大门风水    1.大门的门向    2.大门的颜色    3.大门的尺寸    4.不良大门的特
征及改进建议  二、玄关风水    1.玄关的风水作用    2.玄关布置须知    3.玄关的美化原则第二章 客厅风水
 一、客厅的理想位置  二、客厅的空间设计    1.功能划分    2.走廊设计    3.楼梯设计  三、客厅的布置    1.
沙发    2.茶几    3.鱼缸    4.挂画    5.屏风    6.镜子  四、客厅的色彩  五、客厅的绿化    1.植物的风水作用   
2.绿化的艺术装饰第三章 卧室风水  一、主人房风水    1.主人房的方位    2.主人房的形状    3.主人房的装
修    4.主人房的床    5.主人房的摆饰  二、儿童房风水    1.儿童房的方位    2.儿童房的颜色    3.儿童房的照
明    4.儿童房的布置    5.儿童房的禁忌  三、老人房风水    1.老人房的方位    2.老人房的陈设    3.老人房的
颜色第四章 餐厅风水  一、餐厅的格局  二、餐厅的家具    1.餐桌    2.酒柜  三、餐厅的装饰    1.挂画    2.
装饰品  四、餐厅的照明  五、餐厅的颜色  六、餐厅的绿化第五章 厨房风水  一、厨房的方位  二、厨房
的摆设    1.厨灶    2.橱柜    3.厨具  三、厨房的色彩  四、厨房的照明  五、厨房的绿化第六章 卫浴问风水 
一、卫浴间的格局  二、卫浴间的照明  三、卫浴间的颜色  四、卫浴间的植物第七章 书房风水  一、书
房的格局  二、书房的照明  三、书房的颜色  四、书房的家具    1.书桌    2.书柜    3.书架第八章 阳台风水 
一、阳台的格局    1.不宜对大门    2.不宜对厨房  二、阳台的布置  三、阳台的绿化第九章 好风水居家实
例  一、大门、玄关12例    1.大门8例    2.玄关4例  二、客厅6例  三、卧室28例    1.主人房6例    2.儿童房8
例    3.老人房12例  四、餐厅91例  五、厨房6例  六、卫浴间10例  七、书房7例  八、阳台10例附录  一、
什么是风水  二、什么是气  三、什么是居家风水
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章节摘录

插图：在日本有一个老人家，他是在10岁左右从中国台湾过去的。
他凭借中国人特有的智慧、细腻与聪明，曾夺得过日本撞球界的冠军。
他因此在日本获得很多房地产。
当时我随一个中国老板去日本，其间一起吃饭，我发现这个老人家的脑门上有一个很大的黑印，包括
鼻子、下巴均有不同程度出现。
我们前面说过，每个人的家居布局风水通过面相可以反应出来。
客厅风水对应的就是脑门。
脑门上有黑印，代表子女不孝。
因为初次见面，我当时不敢冒昧进言。
由于那位老板的父亲与这位老人家的交情很好.所以吃完饭后他又热心地请大家到他家里去喝茶，请大
家品尝他自己做的点心。
他的家位于日本木黑，一栋洋楼矗立在小院子里，它有着独特的院子、独特的大门以及独特的楼.一楼
到七楼楼通通是他的个人所有.只住了他一个人。
我很好奇，于是走进去探看，发现整个院子里摆满了佛像，站的、立的、卧的、躺的、修行的、快乐
的.各种各样都有。
大大小小有金质的、银质的、石头材质的、木头材质的，各种材质的都在他的家中呈现。
我征求他的同意后.就开始仔细地观看四处。
从一楼漫步到六楼，最后到了七楼，老人家洋洋得意地讲：”你恐怕从来没有见过这么多佛像吧7”
当时也许是因为我的专业，也可能是老人家这句话刺激了我，于是我对他说：“虽然你家里有这么多
宝贝，有这么多值得人观看、欣赏和研究的艺术品，但是我认为你很不幸。
虽然你开的是最大的跑车，虽然你住的是这么大的洋楼，虽然你很有钱，但是你内心世界相当苦闷，
你内心的委屈相当多，你受委屈了！
”刚开始的时候老人家还有些不高兴，但当我说到“你的孩子不但不孝而且对你很坏，你的家庭不但
不能带给你幸福.还使你在痛苦之中挣扎，你今天与我们的见面可能是你最近最开心的日子”时，老人
家突然哭了。
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编辑推荐

《居家风水》编辑推荐：人体工程学创始人李建军教你缔造风生水起的幸福家园！
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