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前言

Windows 7是微软公司推出的Windows系列操作系统中的最新版本，它具有全新的界面、高度集成的功
能和更快捷的操作性能，被认为是Windows操作系统的一次重大飞跃。
Windows 7在以往Windows操作系统的基础上，对很多方面进行了重大的改进和更新。
本书详尽地讲述了Windows 7操作系统中各部分主要功能的实现，帮助用户学习如何管理软件和硬件
、上网、收发电子邮件、玩游戏、维护系统及优化系统等。
  本书共分20章，第1章介绍了Windows 7的基础知识；第2章介绍了系统的安装；第3章介绍了Windows
7操作人门知识；第4章介绍了资源管理和文件的操作；第5章介绍了文件的搜索和组织；第6章介绍了
汉字输入及字体；第7章介绍了个性化设置系统；第8章介绍了使用和管理媒体文件；第9章介绍
了Windows 7的实用程序；第10章介绍了用户账户的管理；第11章介绍了系统软、硬件的管理；第12章
介绍了Windows 7的网络连接；第13章介绍了Internet连接与网上冲浪；第14章介绍了电子邮件与聊天工
具；第15章介绍了Windows资源共享与远程管理；第16章介绍了使用事件查看器监控系统活动；第17
章介绍了系统的日常维护；第18章介绍了Windows系统优化与配置；第19章介绍了Windows 7系统安全
防护；第20章介绍了常见故障诊断与排除。
  本书内容丰富、图文并茂、通俗易懂，在讲解每个知识点的同时都配有相应的实例。
本书面向Windows 7的初、中级用户，采用由浅入深、循序渐进的讲述方法。
在内容编写上充分考虑到初学者的实际阅读需求，通过大量实用且有代表性的实例，让读者直观、迅
速地掌握Windows 7操作系统的使用技巧，为成为真正的计算机高手打下坚实的基础。
  本书由麓山文化主编，参加本书编写的有：廖博、李红萍、陈志民、陈文香、刘雄伟、刘里锋、李
红艺、李红术、李红文、刘清平、钟睦、何俊、周国章、刘争利、朱海涛、卢敏辉、刘玲、陈军云、
陈云香、刘有良、何晓瑜、黄柯、喻文明、申玉秀、黄华、陈文轶、杨少波、杨芳、陈运炳等。
  由于作者水平有限，书中错误、疏漏之处在所难免。
在感谢您选择本书的同时，也希望您能够把对本书的意见和建议告诉我们。
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内容概要

这是一本详细讲解微软最新操作系统Windows 7操作技能的实用手册。
    本书分5篇共20章，内容包括Windows 7的新特点、新功能以及安装要领，Windows 7各模块的实际使
用方法，Windows 7系统管理，Windows 7的网络资源管理和应用，以及对Windows 7系统的优化与日常
维护、安全防护、系统监控与故障排解。
    本手册内容全面，方法实用，技巧另辟蹊径、点化智慧。
能够轻松解决在使用Windows 7过程中遇到的各种疑难问题，书中提供了200个以上使用Windows 7的实
用技巧，让读者能够灵学活用，真正解决实际工作、生活与学习中的难题。
    DVD光盘内容为操作方法与技巧的视频教学，它可以降低学习难度，提高学习兴趣和效率。
同时免费赠送常用操作系统的安装、重装与维护的60多个相关视频教学。
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章节摘录

插图：1.Windows 7 Starter（初级版）这是功能最少、最轻便的Windows7版本，它缺乏Aero特效功能，
不支持64位编码。
其最初设计思想是：不能同时运行3个以上的应用程序。
幸运的是，微软最终取消了这个限制，目前该版本几乎可以执行任何windows任务。
但他的一个奇怪的限制是，不能更换桌面背景。
另外，该版本不提供windows媒体中心和移动中心等功能。
Windows 7初级版主要用于类似于上网本的低端计算机，可通过系统集成或者OEM计算机上预装获得
，并局限于某些特定类型的硬件。
2.WindoWS7HomeBasic（家庭普通版）家庭普通版是简化了的家庭版，中文版售价为399元。
作为Windows7的人门级版本，它已经预装了InternetExplorer8（以下简称IE8）浏览器、windows Media
Player12，还支持Windows Aero特效的部分功能。
简单来说，该版本已经完全可以满足每台PC的日常任务需求，不论上网、办公、学习、看DVD、玩
游戏⋯⋯完全能够满足。
家庭普通版的windows 7支持多显示器，有移动中心，但不支持部分Aero特效，没有windows媒体中心
，缺乏Tablet支持，没有远程桌面，只能加入但不能创建家庭网络组（Home Group）等。
家庭普通版目前仅在新兴市场投放，例如中国、印度、巴西等，不包括美国、西欧、日本和其他发达
国家。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<Windows 7完全掌控>>

编辑推荐

《Windows 7完全掌控》视频教学全程解读Windows 7：35个新功能+27个改进功能的精彩视频表现与演
示。
完全解析安装与维护内容，70余系统疑案彻底排解。
视频1+1免费赠送，80多个《Windows 7完全掌控》视频+60多个常用操作系统的安装，重装与维护视
频。
《Windows 7完全掌控》融合Windows 7体验、技术与专家经验，帮您轻松跨入Windows 7系统。
由国内资深电脑专家倾力制作，全程图解结合多媒体视频教学彻底解读Windows 7系统。
《Windows 7完全掌控》从Windows 7体验、安装、全新操作方法，到资源文件管管理、搜索、个性化
设置、影音娱乐、自带实用程序、账户配置与管理、管理软硬件，再到构建局域网、连接与使用互联
网，电子邮件与Windows Live，资源共享与远程管理，以及系统的日常维护，优化与配置、系统安全
防护、故障排除与修复等方方面面超过，个实用操作方法和技巧，另辟蹊径、点化智慧。
《Windows 7完全掌控》特色：内容全面，方法实用。
视频教学，轻松有趣。
技巧新颖，灵学活用。
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