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内容概要

本盘主要讲述了无创通气技术治疗呼吸衰竭的机制、基础条件、适应证和禁忌证、操作程序、疗效评
价、常见问题的处理；该技术在治疗睡眠呼吸障碍中的应用，家庭中无创通气技术的使用方法；常用
无创呼吸极性能介绍，如何选购等内容，并配有临床操作演示，便于读者学习。

    需要特别提到的是，在当前防治“非典”的战斗中，无创通气技术是治疗“非典”的重要武器。
早期正确应用无创通气技术对缓解呼吸困难症状，改善氧合状态，提高治愈率具有重要意义。
因此，无创通气治疗被列入重症“非典”患者的治疗规范指南。

    本盘的作者是空军总医院的副院长高和，呼吸科主任、博士张波，北京大学人民医院睡眠研究室韩
芳医生，他们在国内较早地开展无创通气治疗临床作用，具有丰富的经验。

    本盘适合呼吸科、麻醉科、重症监护科、急诊室医师参考使用。
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