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内容概要

特警起源、特警部队与军队特种部队的不同、特警神枪手与军队狙击手的不同、特警小组构成、破门
手、尖兵、攻击手、神枪手、特警选拔、背景履历、学识与学习能力、性格、品格、技能、团队意识
、体格体能、体能要求、性别与年龄、服役期等等。
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卧起坐　三角肌按压　跌倒翻滚训练　跪姿向前扑倒　立姿向前扑倒　飞身扑倒　卧姿挺身　蹲姿后
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准　中距离瞄准（15米内）　目标距离与持枪姿势　远距离瞄准（15米以外）　快速瞄准训练要点　
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序　紧急更换程序　战术更换程序　战斗中的手枪故障排除　第一类故障　第二类故障　第三类故障
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手排除故障　手枪的战术机动　直线运动　运动中的左右方向射击　近距离避闪　冲锋枪技战术　特
警作战与冲锋枪　装备最为广泛的特警部队冲锋枪　MP5系列　乌兹系列　直接反冲与延迟反冲　特
警部队的半自动射击和全自动射　冲锋枪战术枪背带　冲锋枪持枪姿势　低姿射击准备　高姿射击准
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装填保险状态　待击发保险状态　待击发状态　排除卡弹　霰弹枪卡弹的扫}除　霰弹枪卡弹后的紧急
自卫　霰弹枪持枪姿势　低调持枪　高调持枪　扁部挂枪　　肩部接枪转立姿射击　双手持枪　胸背
斜挎　霰弹枪射击姿势　立姿抵肩射击　腋下端持射击　单手射击　左右手射击　霰弹枪操作　遗膛
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战术通信　战术通信　无线通信　无线通信的优点　人为无线干扰　暗语卡　备用频道　24小时制报
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章节摘录

　　提到霰弹枪，许多人脑海里就会浮现出持枪者双手紧握长枪，枪口爆出巨响、火力强大，可以轻
易把混凝土墙轰出个大洞，拦腰将人撕成两截，或将头颅轰得无影无踪⋯⋯。
不管这些从电影警匪片里得来的印象有否歪曲夸大，总之霰弹枪的大口径枪管和枪手的持枪姿势所产
生的震慑力都是令人生畏的，很多时侯无需进入战斗，就可令对手软化下来。
霰弹枪其实是一种短射程武器，铅珠群在抛射过程中，散布面积随着距离增加而迅速扩大，以致当超
出25米范围时，准确度已不足以击中一个人形大小的标靶。
在实战中，这意味着误中旁人的可能性大大提高。
不过，只要在
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媒体关注与评论

　　执法机构的能力不应该仅仅停留在维护日常公共秩序的层面，应该有能力应对更为凶悍的匪徒和
处理重大治安危机，对于执法机构来说，一支装备精良，组织结构精干的强力突击力量必不可少。
　　——SwAT缔造者，前洛杉矶警察局局长戴洛·盖兹　　SWAT小组的出击是执法行动的最后手段
，以一种强制的，不可阻挡的方式制服罪犯和化解危机。
最大的难度不在于射杀本身，而是在于把握射杀的尺度，整个过程要符合执法要求和规范，否则在随
后的司法程序中，我们将很被动。
　　——洛杉矶警察局特刖行动局D队（sWAT）克里斯托弗·沃顿
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编辑推荐

　　顶尖特警部队技战术指导，组织结构、选拔训练、装备及其技战术。
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