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内容概要

曾几何时，读书成了那么奢侈的休闲；曾几何时，读书成为只有小众文人乐此不疲的风雅。
其实，读书是一件很美好的事情，从众人熙熙的喧闹中安然退下，将利来利往的名气场坦然卸下，手
持一份书香，静静地享受书本带来的满足。

历来许多名人都是通过读书获取创作的源泉，悟出人生的真谛，在名留史册的背后陈列着一段不凡的
阅读经历，并留下了关于读书的良言真谛。
在《像名人一样读书》一书中，陶行知说：“书只是一种工具，和锯子、锄头一样，都是给人用的。
我们与其说‘读书’，不如说‘用书’。
书里有真知识和假知识。
读它一辈子不能分辨它的真假；可是用它一下，书的本来面目便显了出来，真的便用得出去，假的便
用不出去。
”梁实秋说“人生苦短，而应读之书太多。
人生到了一个境界，读书不是为了应付外界需求，不是为人，是为己，是为了充实自己，使自己成为
一个明白事理的人，使自己的生活充实而有意义。
吾故曰：读书乐。
”而从古至今文人读书都有几分痴劲，沉浸于这种美好里不愿出来，也留下了有趣的轶事典故，有“
三年不窥园”的董仲舒，悬梁刺股的苏秦，凿壁偷光的匡衡。
他们的读书方式、学习习惯、思维特性以及对读书的精彩论述，无疑成为今天我们的财富。
那就让我们在车马人境的悠然中静静欣赏一份引吭高岗的古风，瞻仰一番青衫长袍的儒雅，像名人那
样读书。

知识改变命运，阅读改变人生。
读一本好书，犹如穿越时空，与名人接心神交；犹如步入科学殿堂，去探索解密未知世界；犹如揭开
一幅幅人生大幕，体验人生百态，阅读丰富人生。
《像名人一样读书》一书中，鲁迅、茅盾、老舍等文学巨匠，陶行知、叶圣陶、夏丏尊等教育家，茅
以升、严济慈、华罗庚等科学家关于读书治学的精彩论述，读来让人受益匪浅。
这本汇集了自孔孟以来近百位名人的读书方法和掌故故事，以时代为序，依次罗列，文字简明扼要，
言简意赅，相信在这浩瀚的学海中定能授你以渔，找到真正属于自己的读书方法。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<像名人那样读书>>

作者简介

吴金敦，山东省图书馆馆员，办公室副主任。
曾发表《祁承目录学思想探析》《论在目录学史上的地位和作用》等论文多篇。

刘新勇，现供职于山东省图书馆山东地方文献资料中心，馆员。
工作之余，先后在《大众日报》《春秋》《齐鲁文史》等报刊上发表文章十篇。
参编图书还有《中国帝王图志》《齐鲁八景诗大观》《小清河历代文汇》《小清河史志辑存》等。
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书籍目录

第一章     名人谈读书
我的读书经验 蔡元培
治国学杂话   梁启超
学要十五则   梁启超
读书杂谈 鲁迅
我学国文的经验 周作人
读书与瞑想 夏丏尊
青年与古书 钱玄同
读书是权利 王云五
读书与用书 陶行知
为什么要读书 胡适
论读经 郭沫若
牛津的书虫 许地山
在湖南师范的日子 毛泽东
《一切入一》序 毛泽东
怎样读书 顾颉刚
读书 叶圣陶
读书的态度 叶圣陶
礼拜六派的胚子 张恨水
论读书 林语堂
我的读书经验 冯友兰
爱读的书 茅盾
从小得到的启发 茅以升
谈读书 朱光潜
论青年读书风气 朱自清
漫步书林 郑振铎
选择与鉴别 老舍
作文与读书 章衣萍
我的读书经验 曹聚仁
忆读书 冰心
谈谈读书 严济慈
实验的读书 李公仆
漫谈读书 苏步青
学一点修辞 苏步青
读书苦？
读书乐？
 梁实秋
读书学习的零星感想 臧克家
要学会自学 华罗庚
学外语的窍门 季羡林
图书馆和我 陈原
第二章     名人读书方法
孔子（春秋）
孟子（战国）
墨子（战国）
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荀子（战国）
贾谊（西汉）
董仲舒（西汉）
刘向（西汉）
王充（东汉）
诸葛亮（三国）
葛洪（东晋）
陶渊明（东晋）
陶弘景（南北朝）
颜之推（唐）
孔颖达（唐）
韩愈（唐）
刘知几（唐）
欧阳修（宋）
司马光（宋）
张载（宋）
王安石（宋）
程颢（宋）
程颐（宋）
苏轼（宋）
黄庭坚（宋）
杨时（宋）
陆游（宋）
朱熹（宋）
陆九渊（宋）
陈善（宋）
袁桷（元）
程端礼（元）
王守仁（明）
陆世仪（明末清初）
顾炎武（明末清初）
唐彪（清）
郑燮（清）
章学诚（清）
阮元（清）
黄本骥（清）
陈澧（清）
曾国藩（清）
张之洞（清）
章炳麟（近代）
孙德谦（近代）
黄侃（近代）
徐特立（现代）
陈垣（现代）
鲁迅（现代）
马寅初（现代）
夏丏尊（现代）
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汪辟疆（现代）
王云五（现代）
陈柱（现代）
胡适（现代）
郭沫若（现代）
毛泽东（现代）
邹韬奋（现代）
钱穆（现代）
茅盾（现代）
老舍（现代）
王力（现代）
高亨（现代）
钱歌川（现代）
蔡尚思（现代）
费孝通（现代）
钱锺书（现代）
周振甫（现代）
金克木（现代）
钱伟长（现代）
何其芳（现代）
孙犁（现代）
冯亦代（现代）
蒋孔阳（现代）
张广厚（现代）
第三章     名人读书掌故篇
轮扁斫轮
韦编三绝
孟母三迁
断织教子
悬梁刺股
忍辱苦读
三年不窥园
读万卷书，行万里路
黄霸狱中学《尚书》
牧猪削简
凿壁偷光
刘向燃藜
怀铅提椠
隔篱偷学
书带草
割席分座
士别三日，当刮目相待
过书舍而泣
囊萤映雪
一目十行
佛殿借读
牛角挂书
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不理俗吏
浪子回头
铁杵成针
弃佛从文
开卷有益
等身书
断齑画粥
画荻教子
《汉书》下酒
警枕励志
自喜有得
沈括上山看桃花
程门立雪
典衣治学
不读哪家书，不知哪家理
不轻放一字
庄园换书
载书游历
动笔展卷
买僮抄书
读书如观月
专力则精，杂学则粗
母绩子读，欣欣忘贫
日馈肩薪，换读《史记》
一日三事
拜妻为师
读书则生，不则入棺
嘘香映读
不可一日无书读
读书三境界
破产读书
我如鱼，书如水
头钻木箱读书
误把墨汁当小菜
“书痴”醉书
真读书假洗澡
华罗庚猜书
不择精粗，甜咸杂进
张广厚吃书
附录
附一：史迹篇
附二：推荐书目篇
附三：中外著名图书奖项
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