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内容概要

沿海一带的民间说法，咸认「土龙」能强筋壮骨，所以凡是摔伤、骨折、筋骨酸痛必定想到要吃一帖
「药膳土龙」或喝「土龙药酒」。
有钱人家总会为媳妇或女儿，浸一坛「土龙药酒」以备坐月子时得到最好的滋养和补赏。
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作者简介

郑通大学教授，1984年毕业于西南大学，1988年考得研究生，1989年考到博士，1991年获得博士后学位
，1993年入香港大学教书，今年受中央10套百家讲坛栏目邀请，主讲：《解密山水画》、《谜影穿越
二十年》、《老鼠爱上猫》、《土龙传奇》
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