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内容概要

失業，只是失去工作，
並不代表你的生活能力跟心意都得一併失去⋯⋯
或許你可以想成這是老天給你的一個機會
──一個重新開始的機會！

這是一本關於失業生活的討論書，作者本身失業一年多，對於失業的心態調適及實際的生活應對，作
者都在本書中提出相當不一樣的激勵觀點，在本公司的網站中舉辦試讀活動時，已掀起一片討論熱潮
，書中並將這一部份的討論收錄進來，呈現出最最真實的台灣失業現況及失業人的心聲。
值此台灣失業高峰期，這本書勢必引起相當多人的注意及討論，先前在華視新聞節目已率先報導介紹
過此書的作者對失業的觀點，失業討論風潮即將因本書的出版而更加熱烈。
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