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内容概要

　　在台灣，很多孩子都上安親班其實很多家長也都知道把孩子整天關在安親班不是很適當的選擇只
是，不知道除了安親班，還可以有什麼其他選擇⋯⋯現在，透過一個不上安親班的孩子”荳芽”的生
活我們有機會看到一個孩子回歸原始的、自然的，依舊具備競爭力的生活故事⋯⋯本書作者是大穎文
化 &amp; 奧林文化的總編輯Carol 謝淑美。
　　Carol是職業婦女，她本來也打算為唸小學的女兒荳芽找一個課後安身的安親班，但是，在Carol參
觀各類安親班時，卻發現型態接近於補習班的安親班，對於孩子的成長有一些關鍵性的負面影響，於
是，Carol捨棄了安親班，親自為荳芽面試了一位家教老師，Carol和家教老師一起規畫了荳芽的課後學
習課程，開始了荳芽不上安親班的全面性生活學習⋯⋯　　半年前Carol正式開闢一個書寫親子觀念的
部落格【荳芽?蝴蝶?Carol的美麗花園】，將荳芽不上安親班的理念及作法發表，引起廣大的家長迴響
，每日有數千人次的高瀏覽率，同時大家爭相對Carol提問有關荳芽不上安親班的種種問題。
Carol在荳芽不上安親班的課後學習生活即將滿兩年的此時，將這一系列文章匯整、再加上全新的如何
不上安親班的執行細節文章，集結成《荳芽?不上安親班》一書。
　　已經於月前開始在部落格上宣布此書的出版訊息，網友紛紛表達非常期待此書的出版⋯⋯　　在
這本書中，以圖文全彩的方式呈現，透過對荳芽的觀察，Carol提出了很多新穎而精闢的教養觀念，引
起廣泛的討論及認同。
在執行如何不上安親班的實務經驗上，Carol也以照片詳細地描繪出方法及概念，讓有心為孩子營造一
個正常、快樂的學習環境的爸爸、媽媽們有跡可循。
　　在書中，Carol也討論到孩子在課後的飲食習慣、學不學才藝及運動、心理情緒等等各個層面的議
題，對孩子的發展影響等等⋯⋯　　每一篇文章都以精彩的照片、生動的故事來傳遞一個個溫暖而有
效的教養方法，Carol的文章已經透過網路流傳許久，即使不是為人父母的讀者，也深受感動，各個機
關學校轉載她寫過的書上的文章，演講邀約也不斷，相信對於Carol的新書，各方讀者都已期待許久⋯
⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<荳芽不上安親班>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


