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内容概要

　　天才人物憑藉自己的智慧贏得社會的地位，而具有高尚品格的人靠自己良知獲得聲譽。
　　大多數人的生活圈非常狹小，他們很少有機會出人頭地，成為偉人。
但是，每一個人都可以正直誠實、光明磊落地做好自己的本分工作。
　　那怕是在平凡的崗位上，也可以做到真誠、公正、正直和忠厚。
　　其實，人的平凡生活本身並不是崇高。
人的高尚情操中恆久的責任感，也必須體現在他的日常生活和日常事務之中。
人的生活就「集中在平凡的職責範圍內」。
一切美德的最大魅力就是在於它最大限度地滿足日常生活的要求。
-----摘錄《品格的力量》　　這是一本暢銷全球130年的美德書，不受原作時空的限制，對人類發出積
極而樂觀的訊息，主題包括：家庭教育、良師益友、勤奮工作、道德勇氣、自制自律、溫和性情、優
雅的風度、偉大的愛情，以及高貴的品格。
書中舉出許多歷史人物的榜樣讓我們依循，例如：但丁、莎士比亞、馬丁。
路德等，它被譽為「人格修練的聖經」、「文明素養的經典」，期待讀者一起加入智者、仁者、勇者
的行列。
 　　山繆爾?斯邁爾斯是英國十九世紀偉大的道德學家，被喻為「西方的成功學之父」、「卡耐基的
精神導師」。
一百多年來，他的作品不斷印行，影響世界各地無數的讀者，本書更獲得《時代周刊》、《紐約時報
》、《泰晤士報》等權威性刊物一致好評，歷久彌新。
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作者简介

　　山繆爾?斯邁爾斯（1812－1904）　　英國十九世紀偉大的道德學家，寫過許多膾炙人口的隨筆雜
文，如《品格的力量》、《自己拯救自己》、《人生的職責》、《金錢與人生》等，在全球暢銷一百
多年而不衰，改變無數人的生活觀，被喻為「西方的成功學之父」、「卡耐基的精神導師」。
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书籍目录

1.品格是個人和民族的力量泉源2.女性的素養決定一個民族的素養3.聖賢之士可以百世為師4.勞動是成
功和幸福之本5.勇氣來自「不合時宜」的偏執6.自律自制是一切美德的基石7.克盡職守塑造平凡而卓越
的人生8.溫和的性情是一種無窮的力量9.風度是心靈的鏡子10.偉大的愛情造就偉大的人生11.苦難磨練
出高貴的品格
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