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内容概要

宋太祖以寬仁之量，公忠之心，大政治家風度，創立許多大經大法，收拾數十年殘局，開創一個文風
昌盛的時代。
宋代雖對外武功不如漢唐，但文教卻在漢唐之上，元史家郝經即謂宋代似周，稱漢唐宋為「後三代」
。

人物是歷史的血肉，而人物與風你係一代之興衰，宋太祖仁風善政、重文教、立不殺大臣之制，開國
規模媲美文武。
故兩宋多賢人君子、忠臣義士，其行誼足以光耀千秋。
然奸小亦多，影響世風頗鉅，秦檜為其尤者。
宋世盛衰關鍵：一為神宗用王安石變法，種下衰敗之因；一為高宗用秦檜主和，自毀復興之機。
本書論述宋代風氣的轉變、衰敗的癥結，側重探本溯源，力避堆積史實、人云亦云之弊。
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