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内容概要

蒙田的作品都是長期困頓、思索的結晶，因此也反應寫作當時所關心的問題。
在他《隨筆集》中卷裡，他仍以自由的筆調、旁徵博引和懷疑論的風格，暢敘矛盾、野心、勇氣、良
心、痛苦和死亡。
他從懷疑論導向對自我的挖掘、探索，並從自身擴而及於所有的人，以之作為人性的學校，以為人可
以因此獲致精神上的獨立，確認本來面目，得到真正的智慧與幸福。
中卷也包含了他《隨筆集》裡篇幅最長的一章〈雷蒙．塞邦贊〉，為無名的西班牙作家雷蒙．塞邦辯
護，抨擊了禁慾主義和教條主義。
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