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前言

　　編輯委員會的話　　給小讀者　　哇！
我們每天吃的蔬菜原來是經過農夫這麼辛苦種植出來的，相信故事中的小健以後一定會變得喜歡吃各
類的蔬菜，因為能夠吃到自己種的蔬果真的是一件非常非常幸福的事。
這本書裡出現許多測量用的工具，包括直尺、卷尺、磅秤、溫度計、體溫計，它們各有各的用途，用
來量測的東西也不一樣，尺是量長度的，磅秤用來量重量，溫度計和體溫計則是用來量測溫度的高低
；書裡也出現許多不同的單位，有表示長度用的「公尺、公分」，紀錄重量的「公斤、公克」和表示
溫度的「度」等，不同的量測需求必須使用合適的工具，並且配合適當的單位，才能得到有效的結果
，而這些有趣的測量工具和單位，日後也都會出現在學校的數學課程喔！
現在，你是不是也很想拿出這些工具來到處量量看呢？
　　給家長　　這本書涉及了長度、重量、溫度以及容量等類型的測量，然而並非要孩子同時了解這
麼多的內容。
家長在伴讀時，除了測量工具的操作之外，主要以幫助他們了解各類工具的使用時機即可，例如直尺
和卷尺都是量長度的，但是在使用上有哪些不同？
磅秤和體重計都是量重量的，又為什麼要發明這麼多不同的工具？
這些概念也許比測量本身更有趣。
至於對公制單位的理解則視孩子的年齡和學習經驗必要時再加以補充。
在量的學習上，公制單位的量測是比較後面的課題。
孩子必須先有足夠的非正式單位的測量經驗，再開始學習公制單位的測量。
　　或許我們很難實地的種植，但轉化書的情境和小孩一起上菜市場，陪著他量一量買回來的小黃瓜
有多長，哪一片高麗菜葉最寬最大，或是秤秤看哪一條蘿蔔最重，哪一些是今天的第一名蔬菜⋯⋯相
信會讓閱讀更有趣，也趁機觀察孩子是否熟練測量的操作，更重要的是讓孩子了解數學其實和生活息
息相關！
　　給教師　　測量教學主要在幫助學生發展測量的概念性知識，通常包含三個層次：一是了解要測
量的屬性，二是理解填滿、覆蓋、相匹配等具體物或單位屬性的比較，最後才是工具的操作運用技能
。
學生必須先知道要測量的是物品的重量、長度還是容量，或者是其他的屬性，再透過具體物的排列、
填滿等方法進行比較來了解測量的內涵，再學習測量工具的操作運用。
學生對每一種屬性的測量應該從非正式單位開始，如此可以讓孩子專注於「測量」本身的意義，避免
一開始就受到「單位學習」的干擾。
　　這本書提供了許多為什麼需要測量的情境，進而和學生討論各類工具的使用時機，並加深不同屬
性的公制單位的印象。
除了測量之外，教師還應該注重培養學生估測的能力，並且學會選擇適當的測量單位，讓測量的結果
不會太大或太小。
自然課中透過這本書可以用來討論植物生長的和蔬菜種植的課題，從鬆土、播種、發芽、移植到成熟
採食的完整歷程，認識種植蔬菜的步驟與技術。
健體課可以用來討論偏食的害處和各類蔬果的營養價值，或是如何挑選優質的蔬菜的課題，並期許學
生勇於嘗試食用各類蔬果，做一個不偏食的健康寶寶。
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内容概要

小健不喜歡吃蔬菜，爸爸卻提議要小健跟他一起種蔬菜。
爸爸教小健認識了很多的測量工具，也一起做了很多努力⋯⋯最後，小健才知道原來自己種的蔬菜這
麼好吃！
七大領域所占比例語文領域：10%數學領域：50%社會領域：5%自然與生活科技領域：15%藝術與人
文領域：0%健康與體育領域：15%綜合領域：5%數學基本能力指標五大指標中含：「數與量」指標、
「連結」指標「數學繪本」系列熊熊家族誤闖怪獸城堡，要如何找出城堡主人？
雙胞胎兄弟總是為了分東西吵架，該如何公平分配呢？
農場老鼠們決定對付新來的可怕貓咪，意見不一樣要如何決定？
小魔女和魔法奶奶明明使用一樣的食材，為什麼做出來的料理差這麼多？
哇！
原來這一切都跟數學有關！
「數學繪本」是一套銜接幼稚園與小學數學課程的繪本，帶領孩子有系統地學習數學概念。
精心規劃的角色、豐富優美的插圖、幽默逗趣的故事，為孩子共同打開數學世界有趣的大門。
數學並非遙不可及，而是隨處可見於你我的生活中。
◎ 最適合幼稚園與國小低年級銜接，結合數學與閱讀的繪本◎ 一書一數學基本觀念◎ 每書附「認識
數學概念」、「延伸數學概念：數學遊戲」，和「溫故知新」單元◎ 封底附有數學基本能力指標，以
及課程七大領域所占比例◎ 數學融入生活，培養邏輯思考，建立基礎觀念，啟發孩子數學學習興趣◎
十本合購另加贈精美贈品，全書系共二十本，分批出版。
（第一批2011年10月出版、第二批2012年1月出版）● 透過繪本學習數學十大基本觀念：認識數字、統
計、機率、測量、排序、規律、時間、幾何、比較、空間● 數學繪本的特色： 數學帶來新觀點：孩
子讀過各類的數學繪本後，不僅能建立數學觀念，更能拓展日常生活中的世界觀。
生活中的數學：雖然數學符號十分抽象，但其包含的資訊可以讓我們了解日常生活中的各種現象。
好玩的數學：「數學繪本」以簡單自然的方式，說明日常生活中遇到的數學觀念。
透過這些故事，孩子可體會到如何觀察生活。
● 數學繪本的價值：以故事開展數學教育數學繪本將數學轉變成故事，不僅引發孩子的興趣，更將抽
象概念轉變成「有意義的數學體驗」，讓數學更易於理解。
此外，孩子透過故事學習解題、推理的過程中，可建立起對數學的信心與積極態度，進而喜歡數學，
不再畏懼數學。
編輯委員會的話給小讀者哇！
我們每天吃的蔬菜原來是經過農夫這麼辛苦種植出來的，相信故事中的小健以後一定會變得喜歡吃各
類的蔬菜，因為能夠吃到自己種的蔬果真的是一件非常非常幸福的事。
這本書裡出現許多測量用的工具，包括直尺、卷尺、磅秤、溫度計、體溫計，它們各有各的用途，用
來量測的東西也不一樣，尺是量長度的，磅秤用來量重量，溫度計和體溫計則是用來量測溫度的高低
；書裡也出現許多不同的單位，有表示長度用的「公尺、公分」，紀錄重量的「公斤、公克」和表示
溫度的「度」等，不同的量測需求必須使用合適的工具，並且配合適當的單位，才能得到有效的結果
，而這些有趣的測量工具和單位，日後也都會出現在學校的數學課程喔！
現在，你是不是也很想拿出這些工具來到處量量看呢？
給家長這本書涉及了長度、重量、溫度以及容量等類型的測量，然而並非要孩子同時了解這麼多的內
容。
家長在伴讀時，除了測量工具的操作之外，主要以幫助他們了解各類工具的使用時機即可，例如直尺
和卷尺都是量長度的，但是在使用上有哪些不同？
磅秤和體重計都是量重量的，又為什麼要發明這麼多不同的工具？
這些概念也許比測量本身更有趣。
至於對公制單位的理解則視孩子的年齡和學習經驗必要時再加以補充。
在量的學習上，公制單位的量測是比較後面的課題。
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孩子必須先有足夠的非正式單位的測量經驗，再開始學習公制單位的測量。
或許我們很難實地的種植，但轉化書的情境和小孩一起上菜市場，陪著他量一量買回來的小黃瓜有多
長，哪一片高麗菜葉最寬最大，或是秤秤看哪一條蘿蔔最重，哪一些是今天的第一名蔬菜⋯⋯相信會
讓閱讀更有趣，也趁機觀察孩子是否熟練測量的操作，更重要的是讓孩子了解數學其實和生活息息相
關！
給教師測量教學主要在幫助學生發展測量的概念性知識，通常包含三個層次：一是了解要測量的屬性
，二是理解填滿、覆蓋、相匹配等具體物或單位屬性的比較，最後才是工具的操作運用技能。
學生必須先知道要測量的是物品的重量、長度還是容量，或者是其他的屬性，再透過具體物的排列、
填滿等方法進行比較來了解測量的內涵，再學習測量工具的操作運用。
學生對每一種屬性的測量應該從非正式單位開始，如此可以讓孩子專注於「測量」本身的意義，避免
一開始就受到「單位學習」的干擾。
這本書提供了許多為什麼需要測量的情境，進而和學生討論各類工具的使用時機，並加深不同屬性的
公制單位的印象。
除了測量之外，教師還應該注重培養學生估測的能力，並且學會選擇適當的測量單位，讓測量的結果
不會太大或太小。
自然課中透過這本書可以用來討論植物生長的和蔬菜種植的課題，從鬆土、播種、發芽、移植到成熟
採食的完整歷程，認識種植蔬菜的步驟與技術。
健體課可以用來討論偏食的害處和各類蔬果的營養價值，或是如何挑選優質的蔬菜的課題，並期許學
生勇於嘗試食用各類蔬果，做一個不偏食的健康寶寶。
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作者简介

　　金盛恩　　對孩子有著深厚的愛心，長期策劃、研究兒童書籍。
著有《小燕子和小潭子的猜謎遊戲》、《愛耍寶的多多》、《住在牙科診所的怪物》等書。
朴志勳　　畢業於秋溪藝術大學校，專攻東洋畫。
於2001年出版美術大賽中，以《御名，請問去哪？
》獲得銀獎。
其他作品有《屎糕》、《獨自一人行》、《便利鞋火車》等書。
唐忠勤
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章节摘录

　　小健今天又在餐桌前鬧脾氣了，「我沒有什麼可以吃的呀！
」　　「怎麼會沒有？
還有這麼多種蔬菜呀！
」　　「只有蔬菜而已呀⋯⋯，為什麼要吃小黃瓜？
這道菜裡面還有加紅蘿蔔，泡菜是我最不喜歡的菜⋯⋯。
」　　「小健老是不愛吃蔬菜真是傷腦筋，不知道有沒有其他方法呢？
」媽媽非常擔心愛挑食的小健。
　　這時候，爸爸好像想到了什麼好法子，突然大聲的說：「好吧，我們就來試試這個方法吧！
」　　第二天爸爸買了一本書回來。
　　「小健，爸爸想要種一些蔬菜，你可以幫我的忙嗎？
」　　「唉唷，為什麼偏偏要種我不喜歡吃的蔬菜呢？
」　　「我不會強迫你吃這些蔬菜的。
」　　「真的嗎？
好吧，我來幫你的忙。
」　　爸爸看著書的內容，找了一些必要的工具和器材。
　　「爸爸，這是什麼呢？
」　　「這是用來量長度的量尺，是書裡寫的初學者必備的工具呢。
來，我們開始試試看吧！
」　　爸爸和小健為了買堆肥，去了花舖，。
　　「請給我15公斤堆肥。
」　　「來，這是10公斤，再加上5公斤就夠了吧？
」　　老闆請小健試著堆推肥裝進袋子裡面。
　　11，12，13，14，15！
終於有15公斤重了。
　　爸爸的菜園就在小健家隔壁的空地！
　　播種之前，爸爸先翻土，讓土壤鬆鬆的，小健幫忙把小石頭撿起來。
接下來，他們就把堆肥灑在土壤裡面。
爸爸和小健都流了好多好多的汗水。
　　「唉唷，好累喔！
早知道這麼辛苦，我就不幫忙了。
」　　爸爸和小健把捲尺拿出來，在菜園周圍量長度，並且做了記號，然後拿起石頭一個接著一個的
排在四周。
　　小健和爸爸把種子種在土壤裡面。
照著初學者入門書籍來做，感覺不算很難。
　　爸爸用土壤蓋住種子，小健就用尺量蓋住種子的寬度與距離；爸爸用鏟子挖播種溝，小健就用尺
量播種溝的寬度。
當然，撒種子的時候，小健也用尺來量種子間的距離。
　　那天晚上，爸爸拿了育苗盆回來。
　　「原來，育苗盆內撒的種子需要放置在溫暖的地方呀！
」　　爸爸把育苗盆放在陽台，然後把溫度計拿來跟我說：　　「小健，看看這裡的紅色線上標示的
是什麼數字？
」　　「是22。
」　　下了幾天的雨，算一算播種已經過了10多天了，終於看到小小的嫩芽了。
　　「哇，好可愛喔！
這真的是我播的種子所長出來的嫩芽嗎？
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」　　葉子長出來了　　一天、兩天、三天⋯⋯，終於長出第一片子葉來了！
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媒体关注与评论

　　教育界好評推薦　　全國五大縣市（台北市、新北市、基隆市、花蓮縣、南投縣）語文+數學領
域輔導團　　十位校長聯名好評推薦　　小朋友的話：謝凱宇（高雄市樂群國小一年級）　　哇 ~ 這
本書太有趣了！
我跟書中的小健一樣不喜歡吃青菜，可是看到小健和爸爸為了種菜，透過不同的測量工具，仔細的為
蔬菜打造一個家，讓我也想動手試試看，也許我也能和小健一樣，吃出青菜的美味呢！
　　而且我還發現，原來在日常生活中，可以藉著不同的測量工具，得到不同的數學答案，這實在太
有意思了，我現在就要去量
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