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内容概要

本书乃以心理动力学的观点来解释女人为何会受到男人压迫，并着重心理生活与心理治疗方面的探讨
。

作者指出，憎女心理是男性特质发展中无法避免的一项要素，在内文中，分别讨论了女性主义理论对
男性暴力与男性支配的论述，憎女心理与爱情之间的关系，且追溯男性性别，女性性别认定的形成也
探讨了唐璜情结，男性与色情影刊，强暴之间的关系，并解释男性如何通过一贯的虐待与控制行为来
维系自己的统治地位。

最后，套用作者的一句话，＂本书将会震惊各界。
＂
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作者简介

原本接受完形精神治疗的专业训练，但在试图处理自己的移情性官能症时，发现完形精神治疗未能满
足需要，于是改用精神分析监导的方式。

目前主要工作是治疗对女性有暴力，虐待倾向的男性。
花费大部分时间在London Men's Center里负责治疗工作，并努力寻找解决男性暴力倾向的办法。
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