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内容概要

書是以女性主義觀點治療出發，介紹女性主義的理論與運用。
全書分為「理論」與「實務」兩個部分，理論部分介紹現行的治療理念與技巧，實務部分則是以案例
呈現與解析方式呈現。
女性主義是基進、行動導向、重視環境與歷史脈絡的，其根基是植於民主社會的公平與正義，很符合
現代社會的發展趨勢，更難能可貴的是女性主義理論也因應時代做不斷的檢討與翻修，以這一點來看
更切近時代脈絡。
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