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前言

　　序　　本書在形式上有教科書必須的章節，但是在內容上又輕鬆易於閱讀。
尤其作者的自身經驗換為文字，對讀者更有絕佳的幫助。
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内容概要

　　如果職業受歡迎與喜愛的程度有循環週期，導演工作顯然正處於上升階段。
為數不少的演員親自嘗試過這個工作，也有愈來愈多的劇作家和編劇家導演他們自己的作品。
 　　以將近二十年的導演和教學經驗為基礎，本書是一本實用的手冊，其目標是要傳達導演工作的經
驗與成功的導演所擁有的劇場的思維模式。
不僅只是一些參考指引，邁克?布魯的書詳細地解說了一套全面性的技巧，涵蓋製作一齣舞台劇的每個
階段，從第一次讀本到最後的彩排。
布魯明確地表達導演的思考關鍵是雙重觀點，一種同時關注角色的（內在的）生命和結構的（外在的
）元素的能力。
如此一來，所有的關鍵元素都會統合在一個單一的方法之中。
布魯利用美國最容易理解與最受歡迎的劇本之一，《玻璃動物園》，做為他的試金石來解說他的技巧
。
簡明而有趣，邁克?布魯的書是為曾經說過「可是我真的想做的是導演」的每一個人所寫的。
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作者简介

　　邁克．布魯（Michael Bloom）　　除了在美國各地與日本導演舞台劇，邁克．布魯還是德州大學
奧斯汀分校導演課程主任。
他與舞台劇相關的寫作曾經刊登在《紐約時報》和《美國劇場》雜誌，而他的舞台劇作品《嚴重猥褻
》榮獲艾略特諾頓最佳導演獎。
李淑貞　　現職：專業翻譯 　　學歷：**清華大學外語學系畢業
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