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内容概要

妙語在耳旁，快樂似天堂！
 「幽默、風趣」的表達，是可以學習培養的； 你我展現的「幽默感」，將使人際互動充滿歡笑！
現代社會，生活步調緊湊、工作壓力繁重，每個人的脾氣總是一觸即發；然而，人應該要學習用「幽
默心、浪漫情」，來紓解自己的情緒壓力，才會有快樂、豁達的人生！
風趣、幽默、詼諧的人格特質，走到哪裡都是備受歡迎，也是促進人際溝通的利器；「幽默」也是一
種能量、一種浪漫，能增加人與人之間的親密度，我們可以說，「有笑聲，就沒戰爭；有幽默，就不
寂寞！
」
在本書中，高手作家戴晨志，透過一個個輕快活潑、妙語如珠的名人軼聞、幽默故事或生活情境，讓
大家在歡笑聲中，學習「風趣的表達」，讓自己成為「人緣型」、「受歡迎」的人。
只要心中有愛、心中有幽默，我們的嘴角就會往上揚，就會有歡笑和快樂，擁有永不寂寞的精采生活
！

▼ 本書為舊書改版，原書名：風趣高手這本《超幽默，不寂寞！
》的拙作，原名是《風趣高手》，於一九九七年十月出版，至今已近七年。
在這段期間，由於十多萬名讀者的愛護與支持，讓這本書能在市場上一直受到肯定。
 為了更加親近讀者，時報出版公司特別將本書重新編排、繪圖、刪增、更換書名，並改以彩色印刷，
印製成為更精美的版本，來與讀者們見面，本人謹致上最誠摯的謝意！
　──戴晨志
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作者简介

戴晨志
民國四十八年，生於台灣花蓮，成長於台南、嘉義、雲林、台中、台北等地。
學歷：
美國奧瑞崗大學口語傳播博士(Dept. of Speech Communication)
美國威斯康辛州馬凱大學廣播電視碩士
國立藝專廣播電視科畢業經歷：
世新大學口語傳播系創系主任
華視新聞部記者、編譯
「華視新聞雜誌」執行製作現任：
自由作家著作：
時報出版
《你是說話高手嗎？
》 《你是幽默高手嗎？
》
《你是幽默高手嗎？
(2)》　《快樂高手》
《男女溝通高手》《戴晨志溫馨說故事》
《激勵高手》《人際溝通高手》《激勵高手2》
《成功高手座右銘》《自我挑戰高手》
《新愛的教育》《口才魅力高手》
《圓夢高手》《新愛的教育2》
《真愛溝通高手》《我心環遊世界》
《不生氣，要爭氣 》 　《天天超越自己》
《超幽默，不寂寞！
》
圓神出版
《受用一生的智慧》《你可以更傑出》
《成功戀愛學》戴晨志快樂網站：http://www.DrDai.com
戴晨志時報網站：http://www.readingtimes.com.tw/authors/dai
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