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内容概要

繼2004年深獲好評的《Only in Alaska──跟我去阿拉斯加》，「自然生態旅遊玩家」林心雅&李文
堯2005年最新力作！
兩位作者4月初會回台打書&辦講座。
說到奇岩地形，全世界大概沒有比美國科羅拉多高原(Colorado Plateau)來得更精采動人了。
高原面積約3400萬公頃，盤距於猶他、科羅拉多、新墨西哥與亞利桑納四州接壤處，海拔介
於1500~3300公尺。
大峽谷、錫安、布萊斯峽谷、峽谷地、石拱門等美國西南最著名的幾個國家公園，都座落在科羅拉多
高原上。
“Colorado”在西班牙語為“red-colored”(著上紅色)之意。
岩石中的含鐵化合物讓她散發泛紅色彩，在夕陽輝映下更顯神祕詭譎，呈現大自然巧奪天工、壯麗懾
人的奇特景致。

從1991至98年，作者探訪科羅拉多高原已不下30次，讓我們隨他們進入這活生生的自然地理教室，遊
走在絕美的地形景觀間，讚歎大自然的鬼斧神工。
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作者简介

林心雅
台北人。
賓州州立大學環境社會學碩士。
大學熱衷爬山攝影，戲稱自己畢業於台大登山社。
1997年成立個人工作室，用文字與影像替大自然說話。
在國內外多次發表與生態相關的報導及攝影作品。
喜歡去人跡罕至的地方，認為世上最珍貴的事物，不但用錢買不到，也無法用錢來衡量，譬如：新鮮
的空氣、乾淨的水、溫暖的冬陽與家人的愛。
一直很喜歡一句話：“Live Your Dream”──人可以兩袖清風，但不能沒有夢想；有了夢想，更要勇
敢去追尋，因為人生只有一次。
著有：《Only in Alaska──跟我去阿拉斯加》。

李文堯
台大地理系畢，賓州州立大學地理碩士。
目前從事地理資訊系統的研發工作。
工作餘暇在《大地地理》雜誌撰寫「地圖會說話」專欄。
喜歡爬山、旅行，但不喜歡去人多的地方。
如果不在旅行，通常就是在計畫下一次的旅行。
從1994年至今，每年都會造訪阿拉斯加。
熱愛自然生態攝影，攝影作品散見國內外的書籍雜誌。
著有：《Only in Alaska──跟我去阿拉斯加》。
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书籍目录

楔子 ─ 紅岩荒漠 (Colorado Plateau)
第1章 ─ 凝固的波浪 (The Wave)
1-1 尋尋覓覓尋尋
1-2 荒漠長路漫漫
1-3 滄海桑田交錯
第2章 ─ 徜徉絕壁深壑間 (Zion National Park)
2-1 落英繽紛
2-2 絕壁千仞
2-3 天使台頂
2-4 恐龍腳印
2-5 億年足跡
2-6 地下隧道
2-7 棋盤飛瀑
第3章 ─ 天然石俑的殿堂 (Bryce Canyon National Park )
3-1 粉紅色懸崖
3-2 峽谷非峽谷
3-3 走進華爾街
第4章 ─ 親觸鬼斧神工 (Grand Canyon National Park )
4-1 遲遲未實現的心願
4-2 行前錄影帶如是說
4-3 下大峽谷獨缺冰爪？

4-4 陡降一千四百公尺
4-5 科羅拉多河畔秋色
4-6 前寒武紀亙古岩層
4-7 永無止盡的之字形
4-8 北緣托洛維匹景點
第5章 ─ 裂隙中的曙光 (Antelope Canyon )
5-1 外貌猶如投幣口
5-2 等待雨後的陽光
後記 ─ 星空燦爛
附錄一：關於科羅拉多高原
附錄二：旅遊錦囊
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