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内容概要

　　妳以為已經有了自己的家庭，沒想到還在原生家庭。
　　就像在旅行中迷路一樣，意想不到不代表不好。
只是，不管妳是不是自願性單身，妳都有了很多必須要給的交代，可是又不知道怎麼說的話。
　　失去一個人，結果差點回不來的恐懼。
妳變得膽小。
和妳差不多的男人都沒準備好，妳的灰心多過於傷心。
新陳代謝開始變差，已經有了八年級的同事，妳倏忽發現自己不再是個小孩。
　　然後，妳最怕過年，所有人逼妳結婚。
妳的已婚朋友們要妳快點定下來，不要再多看看。
　　妳像是到了一個不說英語的國家。
一開始還會努力表達，後來選擇不說話。
　　「謝謝妳，大Ａ。
妳幫我說出了我想講的話，」Facebook五萬粉絲的致詞。
　　原來，愛情裡面，不是只有妳一個人在努力。
原來，很多事情，妳努力了也沒辦法。
相愛本身就是奇蹟，妳沒有辦法製造奇蹟。
　　可是無論如何，因為這些磕磕碰碰，無以為繼，讓我們學會必須善待他人。
不要再進退失據，不要杯弓蛇影。
愛情原本就是情操，只有最偉大最勇敢的人，才有資格得到。
　　然後，準備好了以後。
再當一次女朋友。
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作者简介

大A：多年前曾是暴烈但真誠無比的少女。
 標準台北人、雙子座、小中產、六年級。
 偏好允許另外一個人自由甚於在愛裡無法伸張。
 偏好領取對方的室內電話號碼甚於舶金包的預約代號。
 偏好一起吃早餐逛花市甚於燭光晚餐。
 偏好走路騎腳踏車甚於高速駛離。
 Facebook粉絲專頁上線七個月，粉絲數目超過五萬人。
 自述為「不是難相處的人，只是沒那麼容易討好」。
 指認三十歲單身女子的戀習題。
遂發現，不管單戀、愛戀、相戀、失戀，總也要將愛情進行到底。
 Facebook 粉絲頁面（搜尋關鍵字：我是大A）
：http://www.facebook.com/?ref=home#!/pages/wo-shi-daA/126313530718212
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章节摘录

　　單身的原因　　妳發現，年紀越大，越是很難和另外一個人在一起。
　　原因不是因為條件。
妳還是很多人喜歡，和年華正茂的時候一樣。
妳活得比以前更好，開始能喝出紅酒的不同。
妳不再像年輕的時候一樣任性，動不動就發脾氣。
妳把自己當成在投資的藝術品，運動、保養、化妝，讓妳看不出來年紀。
　　也不是因為對愛情死心。
妳去參加朋友的婚禮，想到新人好不容易走到這裡，妳總會紅了眼睛。
妳經過前男友租過的房子，想起妳們一起在Ikea買的家具。
朋友們想要幫妳介紹，妳會精心打扮出席。
　　妳卻一直都單身。
每年站在生日蛋糕前，都希望身邊有另外一個人一起許願。
一些客氣的場面，有人來搭訕的場合，沒有人相信妳是單身。
他們給了一個省事的結論：妳太挑了，希望妳降低標準。
妳在心裡面笑：所以是其他人都不挑？
　　可是妳自己知道，為什麼不能好好談一場戀愛。
就是因為，妳太清楚了自己是怎樣的一塊料，所以不能再輕而易舉的把自己交出去。
就像是，有一天妳發現跌倒以後的傷口，會開始留下疤痕，妳走路不再大步跨出去。
　　因為，妳慣性太強、記性太好。
妳認識一個人很簡單，忘記一個人很困難。
妳曾經心滿意足的閉上眼睛，讓妳愛的人帶妳去任何地方，最後差點回不來。
所以不能再失去方向感。
　　於是妳就變得膽小了。
以前妳喜歡男生有幽默感，現在妳在乎安全感。
以前妳打電話找不到人就拼命的打，現在妳發了簡訊沒有回應，睡覺前就關機。
以前妳最有興趣的話題是對方的過去，現在妳先關心這是不是一份有未來的感情。
　　所以，週末的晚上，妳寧願和一群朋友喝酒，也不問約會對象今天有沒有空。
妳早就已經下班，還在公司觀察朋友的MSN和Facebook動態。
妳安慰自己，有朋友也很好，一個人生活也很好。
妳忘記了當另外一個人女朋友的感覺，被攜伴的時候，要怎麼介紹自己。
　　只是，妳不是做了決定要單身，就像妳也沒有計畫過要用哪一隻手寫字。
不過是既然如此了那就適應。
妳想要有人一起去旅行，一起去看讓妳哭哭啼啼的電影。
妳想和那樣的人說自己準備好了，只是沒有勇氣，只是請對方多點耐心。
妳想說不再需要太多驚喜，在心裡等的是一份相依為命的感情，抬起頭來相視而笑，安心的生活，如
此而已。
　　還是好朋友　　你們分手了，還是朋友。
　　在一起的時候，你們想過以後。
一份完整的愛情，談話內容會有很多未來式：要存錢住在大安區，寵壞一條黃金獵犬，過幾年再生小
孩，男生女生都好，健康就好。
吵架的時候雖然會提分手，但是最多不連絡一個週末。
妳跑下計程
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编辑推荐

　　單身輕熟女代言人，五萬網友齊心推薦，三十篇新作首度曝光！
　　胯（下）界天后／宅女小紅　　知名廣播主持人／朱衛茵　　氣質女星／張鈞甯　　自轉星球文
化社長／黃俊隆　　五月天／瑪莎　　感動力挺！
　　胯（下）界天后／宅女小紅：意外發現我身邊的熟女們竟然全是大A的fan，包括我那看什麼都不
順眼的親姊也叫我要多跟大A看齊，不要再出來寫文章丟人現眼了。
　　氣質女星／張鈞甯：一本使惶恐不安的女人產生共鳴的書。
讀完後你會發覺，原來處在許多渾沌狀態下的自己，
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