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内容概要

一提起佛教，自然就聯想到素食，對中國人而言，所謂的「出家人」就是「吃齋」的人，這是天經地
義的事；除了濟公等少數傳說中的人物外，「酒肉和尚」一直到現在還是罵人的話。
然而，佛教僧侶是否一定得吃素，實際上的情況似乎並非如此；除了中國佛教（以及直接從中國傳入
的臺灣佛教）外，其他如藏傳佛教、東南亞一帶的南傳佛教、日本佛教等等，並不忌諱吃葷。

其實，即使是中國佛教，僧侶的全面素食（禁斷酒肉）也是在佛教傳入中國將近五百年以後的事，而
一手導演此一佛教史上劃時代事件的關鍵人物則是南北朝時的梁武帝(502-549)。
梁武帝的動機何在？
此一事件的歷史意義如何？
本書將告訴您答案。
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