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内容概要

除了自小就開始修習，或是專門研究印度教的當地教友與學者之外，一般人要了解印度教，都需要花
費一番工夫。
這不僅是因為語言或是文化上的隔閡，更是因為印度教本身就不是一個單純的宗教——它除了以宗教
、哲學與社會為主要內容和基礎，更幾乎涵蓋了印度各個層面的活動。
可以說，瞭解印度教，就瞭解了印度文化。

本書根據印度教的主要經典，從宗教思想觀念與文化發展史的角度，探討與研究印度教宗教文化。
不僅理論性的介紹印度教的知識，更以作者實地的閱歷與調查，具體呈現當前印度的宗教社會現象。
書中並收有四種附錄，以協助、輔佐讀者循序漸進的「登堂入室」，明瞭真正的印度教文化。
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