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内容概要

　　一位是癌末病人，家屬擔心病人內心糾結；一位是乳癌末期，經醫療與系統排列的協助，不僅活
下來，心靈更加平安；一位是先生過世多年，仍念念不忘，常以淚洗面；一位是母親病危，家人意見
分歧，女兒難為。
這套影音書是真實的華人本土實例，包括疾病與臨終關懷和癌症末期的個案。
周鼎文老師透過國際知名的「家族系統排列法」揭露疾病背後的系統動力，同時尋找改變的可能，讓
系統得以和解、讓愛回歸其位，改善疾病對心靈與生活的困擾；幫助面臨死亡重症者，自己與家屬的
心靈回歸平安。
本影音書並提供讀者簡單實用的觀想練習，利用系統排列元素探索你疾病的訊息，促進我們心靈與家
庭的健康和諧；也有助於專業助人者在助人工作上使更多人得到心靈的平安，令病者尊嚴、生者安心
、往者安息。
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作者简介

　　周鼎文　  是亞洲系統排列大會主席，台灣海寧格機構創辦人，國際知名之系統排列導師。
他將海寧格引進華人地區，是海寧格認可之第一位系統排列華人導師，譯有「家族星座治療」、出版
「我帶著愛，讓你走」、「大衝突」、「家族創傷與重建」、「兩性奇蹟」、「直指人心」等許多系
統排列著作。
身為執業心理師，並具中醫與董氏針灸傳人背景，周鼎文除了在醫院進行心理治療外，他每月定期指
導系統排列工作坊及排列師訓練，常受邀政府及公私立單位，包括大學研究所、地方法院、臺大醫院
、臺北市立療養院精神科及社工室、安寧病房、社福單位、企業機構團體等授課演講數千場，他在中
國和馬來西亞等地都有訓練課程，更是德國及美國國際系統排列大會受邀來賓，在世界大會示範與發
表演說。
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