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内容概要

中醫師李家雄教您如何從左右臉探索生命與生活的訊息看上下臉解析思想與行為的脈動深入了解精、
氣、神與腦力、情緒、健康的親密關係。

五臟六腑健康與否應於氣色、見於面眉宇間心肺功能口鼻可察脾胃狀況下巴反應腰腳強弱
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