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内容概要

本書述評了現今西方社會心理態度的十一大研究領域中一百五十四個有關於成人及兒童的主要量表。
這些量表均由在各研究領域中具有豐富經驗的研究者選出並加以介紹及評定，可供社會心理、臨床心
理、教育心理、管理心理、心理諮詢及輔導等領域的研究者使用。

編著者首先對量表所涵蓋之領域的研究重心、發展方向及所出現的問題，做一個整體性介紹，並說明
選擇量表的標準，再逐量表詳述其心理計量統計資料（包括信度、效度及基本常模資料）。
除基礎資料的提供，編著者還評述了各量表的優缺點，建議選擇量表的注意事項，提供評量者專業的
指導。

作為參考及使用手冊，本書另有兩大特點：(1)在第一章即闡述了評定量表所應使用之標準，也可以用
來評述其他未包括在本書中的量表；(2)在第二章則討論了使用量表者最大的顧慮－－受試者作答偏差
的問題，提供解決各種偏差的方法及輔助量表，而且在隨後的其他各章中，也對此問題之處理做了例
行報告。

全書上冊共有七章，主要用於測量人的情感，包括幸福感、自尊、社交焦慮感及疏離感等；下冊共五
章，主要測量人的信念、態度及特質，包括人際信任、控制源、權威主義、性別角色及價值觀。

本書最為可貴之處是，大部份全文盡譯的量表都可以直接使用，無須再向原編製者索取版權或購買量
表；凡不能直接使用者，也都有注明索購使用權、量表或指導手冊的通訊地址，方便評量者取得授權
。
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作者简介

本書的原編著者均為美國著名社會心理學家，Robinson 任教於社會學系，而Shaver 和 Wrightsman 則任
教於心理學系。
中文譯本總校訂者楊中芳，為芝加哥大學社會心理學博士，自1984年起即任教於香港大學心理學系。
大部分譯者為中國大陸具有碩士、博士學位之社會心理學工作者，大都曾在1988年和1990年參與總校
訂楊中芳在大陸舉辦的社會心理學研究方法培訓班。
1992年，楊中芳開始組織其在大陸的學生著手翻譯本書，其間歷時六年，共進行過六次校訂。
她除逐字校訂全書之外，並在每章附加譯注及在部份章節後附加譯者述評，以助讀者選擇使用本書所
錄之各量表。
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