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内容概要

本書要傳達的基本訊息是──宇宙將其創造力賦予人類，而人類又將自己的創造力傳遞到其創作上。
因此，人類的創作會直接反映自己的心靈，並間接反映宇宙本體。
隨著宇宙充滿生機的變化與流動，人的腦海也會隨此潮流而波動。
　　《突破心靈藩籬》一書根據以下的假設來探索這波大腦與宇宙變化的潮流──在解析人類大腦的
同時，我們也解析了宇宙的奧祕，而反之亦然。
大腦創造出來的成品反映了大腦本身的活動，因而就某種觀點而言，大腦就是它自己的創作品。
換言之，大腦將其動態變化投射到所有它創造出來的東西上，這些創作不但包括「宇宙」這
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