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内容概要

　  拍紀錄片是件痛苦又令人著魔的事情，它總是逼迫你赤裸裸地看見自己渾身的傷痕與寶藏。
每當我們處在混沌狂亂的拍攝現場，特別柔軟、脆弱的心情，會不斷在浩瀚如海的影像中搜尋相惜的
心靈，那顆隱藏在光影背後的作者，以及作者的心靈。
藉由作者所展現的過程──影像紀錄、文字筆記、照片、繪畫、音樂⋯⋯，相互取暖、溝通氣息，補
給持續創作的力量與勇氣。
尤其是紀錄片的創作，作者面對當時社會氛圍的思考、民情風俗的體會、與不同拍攝對象之間互動的
衝擊、自我體系的崩解與調整、拍攝困境的突破、真實與虛構間的追尋、創作距離的拿捏⋯⋯
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