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内容概要

《過動兒父母完全指導手冊》一書是過動兒父母寶貴的資源，國際知名的過動症專家──羅素．巴克
立，在書中以最新的知識、專業的帶領，付予父母親信心和力量。
本書的特色有：　　．一步步教導行為管理的方法，這套方法已讓數以千計的過動兒受益。
　　．以實在的證據澄清有關診斷和藥物治療的傳言和爭議。
　　．幫助過動兒在學校和社會生活中邁向成功的最新策略。
　　．提出有關此症成因最新的基因和神經方面的研究成果。
　　．提供過動兒父母實用的意見，以面對壓力和維持家中的平靜。
　　．分享
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